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Окончание на стр. 3

–Общий вес «Ловата» составляет
около 1500 тонн. Длина головной
его части, то есть собственно щита,
при диаметре 10,8 метра равна 10
метрам. Защитовое оборудование,
даже размещённое на трех уровнях,

–Как обеспечивалась в таких условиях
техника безопасности?

–При работе с многотонными де-
талями, производимой к тому же на
глубине и в замкнутом простран-
стве, вопросы техники безопасно-
сти стояли, конечно, на первом ме-
сте. Все рабочие обязательно инст-
руктировались перед каждой сме-
ной, все подъемные операции тща-
тельно продумывались и расписы-
вались — кто и где должен стоять,
чем и за что захватывать детали, как
их освобождать.

–Какой техникой располагали монтаж-
ники на поверхности?

–В их распоряжении было всего
три подъемных крана — на 300, 120
и 90 тонн. Самые тяжелые элемен-
ты комплекса — моторная плита,
блокоукладчик, шнек — извлека-
лись на поверхность совмещенны-
ми усилиями двух самых мощных
кранов. В таком случае вся после-
довательность действий машинис-
тов подробно расписывалась.

Когда принимались за моторную
плиту, её освободили от электро-
двигателей, но и без них благодаря
двенадцати планетарным редукто-
рам она весила 115 тонн. Сначала
её вытащили из посадочного гнез-
да, потом развернули вокруг гори-
зонтальной оси, подтянули к специ-
альной тележке и начали вытяги-
вать. Под огромной нагрузкой у те-
лежки полетели ролики. Пришлось
срочно собрать инженерный конси-
лиум. Решили взамен роликов сде-
лать лыжи и только с их помощью
извлекли плиту на поверхность,
затратив на нее около двух недель.
К подъему блокоукладчика, кото-
рый весит 45 тонн, готовились че-
тыре  дня, и еще три дня ушло не-
посредственно на подъем.

Как доставали
«Ловат» из наклона
За несколько дней до майских праздников из СМУ–8 поступило изве-
стие о том, что из наклонного хода станции «Марьина Роща» выданы
на-гора два последних элемента ротора тоннелепроходческого ком-
плекса фирмы «Ловат». Так завершилась начатая еще в январе непро-
стая технологическая операция по демонтажу ТПК, впервые в мире
осуществившего механизированную проходку эскалаторного тонне-
ля. Непременным участником всех действий, связанных с «Ловатом»,
начиная с выдачи техзадания на него и приемки, был и остаётся глав-
ный технолог Мосметростроя Владимир Борисович БОГДАНОВ. На-
чиная с ним  беседу, наш корреспондент попросил напомнить основ-
ные характеристики комплекса и обстоятельства проходки

АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ

занимает еще 25 метров. На первых
порах вся эта масса поддержива-
лась снизу домкратами, чтобы не
загружать щит полностью. Когда в
пригруз врезались ротор и полови-
на переднего щита, проходку пове-

ли, опираясь непосредственно на
породу. Чтобы не вызвать просад-
ки поверхности, через зону плыву-
на шли с минимальным продвигом.
Проходка через песок, глину, изве-
стняк давалась легче, надо было
лишь правильно подобрать компо-
ненты для нагнетания и пеногене-
рации. Всего в наклоне было смон-
тировано 94 железобетонных коль-
ца обделки, что дало 94 метра на-
клона.

–Когда началась подготовка к демонта-
жу комплекса?

–Задолго до окончания проход-
ки. Всё необходимое вспомога-
тельное оборудование — плат-
формы, шкивы и прочее — стали
заказывать заранее, исходя из
очередности элементов комплек-
са. Причем, для экономии време-
ни разместили заказы на пяти за-
водах. И в общей сложности вес
заказанных приспособлений и
конструкций составлял 350 тонн.
Весь этот тоннаж тоже надо при-
плюсовать к общему весу подни-
маемого комплекса. К тому же от-
дельные части приспособлений,
изготовленные на разных пред-
приятиях, не всегда нормально
стыковались между собой. Требо-
вались подгонка, переделки. И
далеко не всё можно было сделать
на поверхности. Часть подгоноч-
ных работ — резка, сварка — осу-
ществлялась внизу, рядом с забо-
ем. Много кронштейнов требова-
лось приварить к деталям щита,
чтобы потом зацепить их, как-то
удобнее развернуть, сдвинуть.
При этом непосредственно в тон-
неле никаких мощных грузоподъ-
емных механизмов в распоряже-
нии слесарей не было — только
цепные тали, лебёдки, гидравли-
ческие домкраты.

Главный
технолог

Мосметростроя
В.Б. Богданов.
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Богатыри из УММ, поднявшие «Ловат» на-гора.
Слева направо: А.С. Артёмов, В.А. Зоричев,
В.Б. Якушевич, И.В. Толстов, А.С. Слепов (зам. начальника участка),
В.А. Гусейнов, Е.М. Сомов (горный мастер), А.А. Головин, А.П. Верещагин.

Продолжается подписка  на вто-
рое полугодие 2009 года.

Если вы хотите получать нашу
газету, поспешите на почту. Ин-
декс «Метростроевца» прежний —
24264, его можно найти в  катало-
ге  российской прессы «Почта
России». Стоимость подписки на 6
месяцев с доставкой на дом и в
организации 205 руб. 74 коп.;  до
востребования — 200 руб. 94 коп.;
до квартиры — 214 руб. 26 коп.
Для ветеранов Великой Отече-
ственной войны, инвалидов I и II
групп стоимость подписки на
нашу газету 196 руб. 50 коп.
Оформить подписку можно в лю-
бом почтовом отделении Москвы.

В Московской области сто-
имость «Метростроевца» на 6 ме-
сяцев составляет 220 руб. 80 коп.

«Метростроевец»
на второе полугодие

МОСКОВСКОМУ МЕТРО — 74
ГОДА

Сегодня исполняется ровно 74 года с
того майского дня, когда в Москве
была открыта первая очередь метро-
политена с её тринадцатью станция-
ми. К настоящему времени на схеме
столичной подземки значится 177
станций, а в конце декабря к ним до-
бавятся еще две, к тому же линия мет-
ро за станцией «Строгино» впервые
выйдет за пределы городской терри-
тории.

СВОД СТАНЦИИ
«ВОЛОКОЛАМСКАЯ»
ЗАБЕТОНИРОВАН

Накануне майских праздников участок
Тенгиза Ломия из СМУ–2 уложил бе-
тон в последнюю из 18 девятиметро-
вых заходок по трехсводчатому пере-
крытию платформенной части станции
«Волоколамская». Первая заходка там
была забетонирована 20 сентября
прошлого года. Сложная технологи-
ческая операция завершена строите-
лями в соответствии с графиком.

БОЛЬШЕ ВНИМАНИЯ ПУТЕВОМУ
БЕТОНУ

Еще в апреле на втором пусковом уча-
стке Митинско-Строгинской линии пу-
тевой бетон укладывался только на
двух отрезках – в самом его начале
(СМУ–15) и в самом конце (СМУ–1), а
на май такая работа запланирована
уже в пяти местах. Активно включился
в нее участок Андрея Чижевского из
СМУ–3, работающий на перегоне
между станциями «Волоколамская» и
«Митино». По обоим тоннелям в сум-
ме ему нужно за этот месяц уложить
путевой бетон на длине 645 метров, и
к 12 мая было уже готово 235 метров,
что составляет 36 процентов от зада-
ния на месяц. В целом же по второму
пусковому участку путевой бетон еще
предстоит уложить более чем на две-
надцати километрах.

Эти шкивы и тросы
свою роль сыграли.

Эти шкивы
и тросы свою
роль сыграли.
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А. Ермилов: Я, Ермилов Александр
Васильевич, знаю Василия Демен-
тьевича Полежаева по совместной
работе давно. Мы вместе труди-
лись на первой и второй очередях
метро, а также на Строительстве
№ 100, откуда он был переведен в
Управление.

 Впервые я увидел его на строи-
тельстве  станции «Охотный ряд»,
куда мы  оба пришли по зову партии
и оказались на одном участке. По-
мню его, как лучшего комсомольца,
самого инициативного и самого
передового из рабочих. Это он, учи-
тывая  важность стройки, сжатые
сроки и отсутствие опытных рабо-
чих, предложил создать комсо-
мольско-молодежную бригаду.
Предложил в то время, когда капи-
талисты кричали  о невозможности
построить в Москве метро за такой
короткий срок. Они  считали, учиты-
вая слабую геологию, отсутствие
техники, оборудования и кадров,
всё это несбыточной мечтой.

Полежаев, не боясь трудностей,
пророчеств капиталистов, добился
организации сквозной бригады,
включив в ее состав, для быстрого
освоения  горного дела, пожилых
горняков Рвачева и Григорьева, ко-
торые честно делились с нами  сво-
им опытом. Но более всех и понят-
нее всех нас вовлекал в дело про-
ходки своим личным примером сам
Полежаев.

В. Полежаев: Мы не знали, как
ставить крепь, как работать отбойным
молотком, толком не знали даже, как
удобно и ловко одеться. А что делал
отбойный молоток в руках Рвачева, и
не расскажешь. Порой мы бились,
обливаясь потом, в какой-нибудь
крепкой породе, а счет проходки шел
на сантиметры. Приходил Рвачев, не
торопясь, осматривал грудь забоя,
брал молоток, и вдруг, словно в сказ-
ке, твердый известняк начинал ва-
литься большими кусками. Очень
просто объяснял он эти чудеса. В каж-
дой породе есть трещины, надо толь-
ко уметь видеть слабину.

Письмо друга
о первых шагах
под землей
25 апреля исполнилось 100 лет со дня рождения Героя Социали-
стического Труда Василия Дементьевича Полежаева. Метрост-
роевцы и родственники легендарного первопроходца метро,
начальника Московского метростроя почтили его память,
возложив цветы на месте захоронения на Новодевичьем
кладбище. И, конечно же,  каждому из присутствующих было
что рассказать… Но  мы решили сегодня опубликовать еще
и письмо, которое многие годы хранится в семье сына Василия
Дементьевича — Юрия Васильевича Полежаева. Оно написано
другом юности его отца. О первых шагах первых метростроев-
цев под землей, первых успехах и победах…
А чтобы ярче и полнее почувствовать атмосферу тех лет, отра-
женную в письме, также решено  использовать  и воспоминания
самого Василия Дементьевича Полежаева из его рассказа
«Битва под землей».

А. Ермилов: В то время была не-
прерывная пятидневка, мы труди-
лись по скользящему графику, че-
рез каждые четыре дня — выход-
ной. Но шахта в целом работала без
выходных.

В бригаде было пять звеньев по
15 человек в каждом. Четыре звена
работали, пятое отдыхало. Труди-
лись по шесть часов в сутки. Поле-
жаев, как сквозной бригадир, руко-
водил всеми звеньями, не соблю-
дая этот «детский» шестичасовой
рабочий день, бывая в каждой сме-
не, и никогда не пользуясь выход-
ными. Он говорил: «Как я могу праз-
дно гулять, если бригада в шахте».

В. Полежаев: Когда подходил
случай и надо было выручать отста-
вавшее звено или ликвидировать ава-
рию, никто не ждал приглашений.
Оставались на следующую смену и
работали столько, сколько было нуж-
но.

Однажды, когда в забой прорвался
плывун, под руками не оказалось ни
пакли, ни тряпок — щели в породе
необходимо затыкать чем-либо мяг-
ким.  Вот-вот жидкая грязь должна
хлынуть неудержимым потоком, но
тут не растерялся Толя Захаров. Он
головой заткнул отверстие, откуда со-
чилась ледяная подземная вода попо-
лам с песком и илом, и так держал
плывун до тех пор, пока не принесли
необходимый материал.

А. Ермилов: Существовал у нас свой
горный журнал, в котором Полежаев
письменно давал задание звену, а во
второй половине рабочего дня лично
проверял выполнение. Звеньевые
тоже делали в этом журнале записи.
Если невыполнение задания случа-
лось по вине звена, это обсуждали на
собраниях и порицали нерадивых. А
лучшим  Полежаев записывал в жур-
нал благодарность.

Эти и другие мероприятия, которые
неукоснительно Полежаев проводил
в жизнь,  хорошо воодушевляли,
сплачивали воедино коллектив, ук-
репляли дружбу, а главное – наша
бригада превращалась в передовой
работоспособный отряд.

Полежаев любил людей и никогда
напрасно никого не наказывал. Лич-
ным примером воспитывал, учил, как
надо работать, как соблюдать трудо-
вую дисциплину, бережно относить-
ся к общественному добру, беречь его.
Когда  замечал нарушение, обычно
говорил: «Ты — хозяин, а не гость, бе-
реги каждую доску и каждый гвоздь».
Всех, кто плохо работал, наплеватель-
ски относился к стройматериалам,
обсуждали с большой критичностью
на собраниях. Наш принцип был не
пищать, трудностей не бояться, но
слабых защищать, всячески им помо-
гать и доводить до уровня передовых.

Полежаева за его правдивость, за
освоение нового уважали, считали
авторитетом,  старались перенять его
личный пример в работе и стать хоть
немного похожими на него  в делах.

В. Полежаев: Конечно, мы учи-
лись, овладевали профессией, стано-
вились разумней, спокойней, уверен-
нее, и все же главной силой была
дружба. Как-то совсем незаметно мы
стали словно бы одним человеком, и
потому малейшее событие, проис-
шедшее с одним из нас, становилось
известно всем.  Да, мы были как один
человек, потому что как единый орга-
низм реагировали на все, что проис-
ходило с каждым из нас. Я даже рас-
сказать не смогу, какую уверенность
в себе, я бы сказал даже – задорную
самоуверенность, давало нам созна-
ние этой нашей общей силы. Честное
слово, мы не боялись ничего и нико-
го на свете.  Много раз за время со-
оружения  первой очереди метро при-
ходилось браться за самые на первый
взгляд неодолимые дела, и не было
случая, чтобы мы не справились.

Наша дружба, наше стремление
слиться в одно целое доходили порой
до забавных вещей. Как-то после оче-
редной зарплаты мы всей бригадой
забрались в лучший московский уни-
вермаг и купили одни и те же рубаш-
ки, шляпы, белые брюки. С тех  пор
мы всегда были одеты одинаково.

И еще один случай запомнился на
всю жизнь… Зарплату было принято
выдавать сразу на всю бригаду. В тот
день деньги выдали поздно, но я все
равно спустился в шахту. Что-то тог-
да случилось. Совершенно автомати-
чески сунул пакет с деньгами и ведо-
мостью под верхнюю перекладину
крепи и бросился в забой. Сколько мы
работали? Помню только, когда я
поднялся на поверхность, уже свети-
ли звезды. В полусне добрался до сво-
их Филей. Проснулся от крика и
страшного стука в дверь. Полный
ужасных предчувствий, подбежал к
дверям и увидел улыбающуюся физи-
ономию Феди Черняева. В руках у
него был пакет с деньгами!

От Охотного ряда до Филей конец
немалый. Было уже поздно, транс-
порт не ходил, и Федя, набравшись
терпения, после очень трудной сме-
ны побрел пешком через всю Моск-
ву. Добрался до Филей только в три
часа ночи. (Федор Черняев погиб во
время войны).

А. Ермилов: Уже на втором ме-
сяце каждый из нас считал себя
опытным, готовым выполнить лю-
бое задание. А Полежаев в это вре-
мя просил у начальства для брига-
ды сложной самостоятельной рабо-
ты. Учтя настойчивость нашего бри-
гадира, энтузиазм всех членов бри-
гады, а главное — такую готовность

без обвалов и бетонировали их ка-
чественно. Полежаев доказал, что
его слова не расходятся с делом.
Если партия скажет: «Надо!», ком-
сомол ответит — «Есть!»

Бригада у начальства заслужила
доверие и закрепила за собой са-
мостоятельность.

После калотт нам поручили про-
ходку наклонного хода снизу вверх.
Трудно было в песках работать, но
благодаря уверенности и настойчи-
вости, справились и с этим делом.

Станцию забетонировали, но ее
не видно. Поэтому все внимание
было направлено на выемку поро-
ды, чтобы освободить тоннели. Ра-
бота простая, но трудность заклю-
чалась в том, что промышленность
еще в то время не изготовила стре-
лочные переводы, и нам приходи-
лось укладывать вместо них  сталь-
ные плиты.  Наши молодые и лов-
кие ребята на ходу  перегоняли заг-
руженные вагоны с одного пути на
другой, чем ускоряли дело.  За ме-
сяц шахта № 10–11 выдала на-гора
более 20 тысяч кубометров  грунта.
После выемки, всем коллективом
производили гидроизоляцию тон-
нелей и защитную железобетонную
рубашку. И вот, наконец, отделоч-
ные работы: подвеска в своде стан-
ции декоративных, фасонных желе-
зобетонных плиток, облицовка стен
станции и пилонов мрамором, с
распиловкой глыб на плиты, шли-
фовка их и установка на место.

В. Полежаев:  Расскажу о двух
памятных вещах, — ведь вещи навсег-
да сохраняют для нас мгновения пе-
режитого. Первая лежит в моем книж-
ном шкафу. Это большой альбом. В
нем хранятся остановленные щелч-
ком фотоаппарата мгновения моей
жизни. Здесь моя, наша  юность —
бригада. А еще одной памятной вещи
вы у меня дома не найдете. Она нахо-
дится на станции «Охотный ряд» и
видна издалека. Любой член нашей
бригады покажет ее сразу. Это мра-
морная плита особой расцветки. Тор-
жественно, в присутствии всей брига-
ды, я установил ее здесь. Это была
последняя плита. После мы огляну-
лись по сторонам, и в какой уже раз
замерли от восхищения.

Как волновались, как переживали
мы в последние часы перед пуском.

А. Ермилов: Работал я с Полежа-
евым  и на станциях «Белорусская»,
«Парк культуры» Кольцевой линии,
на Строительстве № 100, откуда его
перевели в Управление Метрост-
роя сначала на должность замести-
теля начальника, а затем назначи-
ли начальником Метростроя.

Как коммунист, как руководитель,
он лично вникал во всё. Разъяснял
сущность задания каждому испол-
нителю и потом помогал полезным
советом. Он приезжал на шахты ве-
черами и ночами, как когда-то на
первой очереди посещал смены
своей бригады.  Но эти внезапные
приезды не для того, чтобы набро-
ситься  с бранью на исполнителей.
Нет, он никогда не портил никому
настроения, не обрубал, как гово-
рят, руки.  Преподносил свои дель-
ные замечания  так, что после это-
го у исполнителя  удваивалась
энергия, проявлялась находчи-
вость, приходила вера в то, что не-
возможное можно сделать возмож-
ным. Всё становилось понятным,
работа шла нормально и план вы-
полнялся. Полежаев вел  за собой
коллектив.

Сначала он сделал передовым
отрядом бригаду, затем смену, уча-
сток, Строительство и, наконец,
весь Московский метрострой. Он
был лучшим. Его заслуги по праву
отмечены орденами, медалями и
высоким званием Героя Социалис-
тического Труда.

Материал подготовила
Нина СОЛОВЬЕВА.

К 100-ЛЕТИЮ В.Д. ПОЛЕЖАЕВА

Ветераны-метростроевцы и родные Василия Дементьевича Полежаева
на Новодевичьем кладбище.

Герой Социалистического Труда Василий
Дементьевич Полежаев в Кремлевском дворце на XXII съезде КПСС.

трудиться, нам поручили разраба-
тывать и бетонировать каллоты сво-
да станции. Станция строилась не-
глубоко от поверхности, в слабых
грунтах с наличием воды. Проход-
ка велась многоштольневым спосо-
бом вручную. Калотты, которые нам
поручили, проходили через все три
станционных тоннеля.  А бетон, ук-
ладываемый нами, опирался на ра-
нее уложенный бетон будущих стен
станционных тоннелей.  Преодолев
все трудности, мы  справились с
заданием. Калотты разрабатывали

Василий Дементьевич Полежаев,
Татьяна Викторовна Федорова и
Любовь Владимировна Петрова
на собрании коллектива.
Слушают выступающего.
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–Пришлось ли для упрощения подъема
какие-то конструктивные элементы ком-
плекса разрезать на части?

–К такому приему мы прибегли
лишь однажды, и то лишь по необ-
ходимости. Распорная рама, кото-
рая находится перед моторной пли-
той и при этом посажена на конус,
при демонтаже все-таки была в од-
ном месте разрезана – иначе не
было никакой возможности её вы-
нуть. Но наверху восстановить це-
лостность этой рамы можно будет
без проблем.

Разрезали также самое нижнее
кольцо обделки, без чего никак не
извлекалась верхняя четвертинка

деревни Нюргачи, что в Чувашии,
вырастили и воспитали четверых
сыновей и двух дочерей. Все сыно-
вья стали метростроевцами.

Главным воспитателем у Долговых,
как и во всякой многодетной сельс-
кой семье, стал труд, дружное выпол-
нение многочисленных обязаннос-
тей по дому, двору, огороду. Для са-
мого младшего Александра был ва-
жен пример родителей, старших бра-
тьев и сестёр. Получив аттестат зре-
лости, до призыва в армию он рабо-
тал слесарем в родном колхозе. Слу-
жил в Чехословакии. После демоби-
лизации навестил родные края, отве-
дал чувашских разносолов, но не ос-
тался в колхозе, а следом за старшим
братом Владимиром приехал в Мос-
кву. Владимир в то время работал на
Метрострое, в СМУ–13, специализи-
ровался на монтаже сборных железо-
бетонных конструкций. По этой же
линии пошёл и Александр. К строи-
тельству столичного метро он приоб-
щился  на сооружении тупиков за
станцией «Улица Подбельского». И
было это ровно 20 лет назад.

Сейчас  полным ходом возводится
станция «Митино». Участок Павла
Александровича Чудинова из СМУ–13
занимается платформенной частью,
где самое сложное — бетонирование
фигурного монолитного свода. Оно
осуществляется с помощью пере-
движной опалубки, шаг которой со-
ставляет 6 метров. Среди тех, кто

обеспечивает уверенное наращива-
ние свода, видное место занимает
Александр Васильевич Долгов, зве-
ньевой из сквозной бригады опыт-
нейшего метростроевца Ислама Иб-
рагимовича Салеева. Александр
Долгов тоже входит в золотой рабо-
чий фонд участка и всего СМУ–13. На
каждой заходке он отвечает за арми-
рование свода и за передвижку опа-
лубки. А когда Салеев уходит в от-
пуск, то именно Александр Долгов
его замещает по всему производ-
ственному циклу.

А с марта прошлого года на этом
участке трудятся еще двое Долговых
— Николай и Пётр. Когда они сдела-
ли свой выбор, Владимир уже пере-
шел в другую организацию, а един-
ственным представителем семьи
Долговых на знаменитой стройке ос-
тавался Александр. И не просто
представителем, а весьма автори-
тетным человеком, за плечами кото-
рого немалый метростроевский путь.

Прошлой весной, когда сельское
безденежье совсем уж достало бра-
тьев (Николай трудился на сахарном
заводе, Пётр — на пилораме), они со-
звонились со своим москвичом и за-
интересовались возможностью полу-
чить работу на Метрострое, желатель-
но в СМУ–13. Александр переговорил
с начальством, получил «добро» на
приезд братьев. Чем больше, мол,
Долговых на стройке, тем  лучше.

Оба новичка азам строительной
науки были обучены, как говорится,
ещё с младых ногтей, ведь они сыно-

вья колхозного плотника. Звеньевой
Долгов по-братски помог им разоб-
раться в сути происходящего на
стройке, найти на ней свое место. И
вот Николай и Пётр уже не чувствуют
себя посторонними на площадке, где
неделя за неделей нарастает фигур-
ный монолитный свод будущей стан-
ции — сверху вроде бы непригляд-
ный, а от платформы просто притя-
гивающий взгляд. И они теперь при-
частны к сотворению рассчитанной
на многие десятилетия подземной
красоты.

Вклад Александра в общее дело,
конечно, намного весомее, чем год
назад приехавших в Москву братьев.
Так для того он и набирал свой двад-
цатилетний опыт, целенаправленно
совершенствовался  в деле, которое
избрал для себя на всю жизнь.

Бригадир Салеев знает его уже
больше 15 лет, с той поры, когда
СМУ-13 строило тупики за станцией
«Алтуфьево»:

–Еще тогда Саша Долгов запом-
нился мне как старательный, отзыв-
чивый парень. Эти же качества при-
сущи ему и сейчас. Мы вместе стро-
или в Крылатском тоннели точки «D»,
теперь вот работаем на станции «Ми-
тино». Он сварщик высокого класса.
И всё, что касается арматуры станци-
онного свода, знает наизусть: какой
шаг, какое чередование, какая сетка.

С ним легко работать. Таких бы  по-
больше на каждом объекте…

Очень по-доброму отзывается об
Александре Долгове и начальник уча-
стка Павел Александрович Чудинов:

–Ценю в нем преданность коллек-
тиву. В тяжелые годы конца 90-х кое-
кто под давлением обстоятельств по-
кидал нашу стройку. Александр, с его
высокой квалификацией, вполне мог
бы найти ей применение в другом
месте, но не стал расставаться с Мет-
ростроем. Это во всех смыслах на-
дёжный человек. Знаю его с момен-
та нашего первого прихода в Мити-
но, а обратил особое внимание тог-
да, когда строили большие камеры
съездов за станцией «Бульвар Дмит-
рия Донского». И сейчас при нем та
же добросовестность, подкреплен-
ная приобретенным с годами опы-
том. Никакого задания ему повторять
не надо. Он обязательно выполнит
всё, что поручишь, а потом ещё и  до-
ложит об этом. В армировании  сво-
да разбирается на уровне мастера.
Вникает и в другие процессы. Посто-
янно держит в голове нашу конечную
цель — новую станцию метро. И я
знаю, что у него, как и у многих ра-
ботников участка, есть мечта — пос-
ле пуска приехать на «Митино» с род-
ными и близкими, чтобы с гордостью
показать им дело своих рук.

Сам Александр Долгов, ставший
звеньевым как раз на «Бульваре

Дмитрия Донского», считает, что лич-
но ему много дала и последующая
работа на точке «D»:

–На тех тоннелях была очень стро-
гая приемка арматурных работ. За
качество спрашивали без всяких ски-
док, и за чистоту тоже. Никаких ку-
сочков проволоки, окурков и проче-
го не должно было попадать под бе-
тон. Это пошло нам только на пользу.
Мы и на «Митино» стараемся соот-
ветствовать тем же жестким требова-
ниям.

Возвращение на старый объект
вызвало у него двойственное чув-
ство: грустно было осознавать, что
потеряно так много времени, но само
по себе продолжение работ обрадо-
вало. И есть лишь одно желание: все-
ми силами приближать заветный мо-
мент завершения основных конст-
руктивных работ по платформенной
части, а потом — пуск станции,  по-
явление на ней первых пассажиров.

Он, конечно же, захочет показать
красивый, ритмичный  свод «Митино»
свой жене Надежде, дочкам Ане и
Маше. От Строгино, где живет семья
Долговых, добраться сюда станет
очень просто. А кое-кому из род-
ственников и ехать не нужно будет.
Родная сестра братьев Долговых
Ольга живет в Митине и вместе со
всеми москвичами давно ждет тако-
го транспортного подарка.

Юрий ПЕТРУНИН.

Братья Долговы из СМУ–13

Как доставали «Ловат» из наклона

ротора. А когда этот 20-тонный
фрагмент покинул свое место, с
остальными управиться было уже
проще.

– Владимир Борисович, как вы оценива-
ете работу тех, кто конкретно осуще-
ствил всю эту по-своему уникальную де-
монтажную операцию?

–Я считаю, что работники УММ
просто молодцы. На наклоне «Ма-
рьиной Рощи» был задействован
участок Алексея Балашова, а непос-
редственно руководил работой
опытнейший специалист Александр
Слепов. Неплохо проявили себя и
более молодые мастера — Андрей

Цветков, Кузнецов Игорь и Евгений
Сомов. Свой вклад в общее дело
внесло, конечно, СМУ–8. Участок
Михаила Карпухина поддерживал
рабочее состояние рельсовых пу-
тей, основной лебёдки – на ней
иногда забегали витки. Надо тут от-
метить и механика участка Сергея
Матросова. А главный механик
СМУ–8 Яша Ахмедов отвечал за
связь с заводами. Он обеспечивал
чёткую, поэтапную поставку обору-
дования и приспособлений. Ведь
ничего заранее завозить было
нельзя из-за тесноты на стройпло-
щадке.

–Понятно, что по этой же причине всё
извлекаемое из наклона надо было сразу
увозить. И где теперь находятся состав-
ные части ТПК?

–Сам щит доставлен в УММ, на
Бирюсинку. Там он будет проходить
ремонт и санацию. А защитовая
часть комплекса складирована по
соседству, на территории Черки-
зовского завода.

–Вы сказали о предстоящем ремонте. А
всё ли устраивает в конструкции «Ло-
вата»?

–Если говорить коротко, то мно-
гое нуждается в переделке. К рото-
ру, правда, претензий нет. А мото-
плиту надо вскрывать и смотреть
главный подшипник. Там же будем
ремонтировать один из планетар-
ных редукторов, так как «ехали» на
одиннадцати вместо двенадцати.
Блокоукладчик необходимо пере-

брать, а заодно — поработать ещё
с замком по подъему тюбингов.
Очень важно устранить течи, так как

Окончание, начало на стр.1

Начальник участка СМУ–8
М.С. Карпухин.

Проходчики СМУ–8 С.П. Конякин,
И.Е. Трофимов, С.Н. Пастухов

(бригадир). Им предстоит пройти
без щита последние

метры наклона.
на этом наклоне щит много пропус-
кал внутрь себя. Это касается и ра-
створа, и пены, и даже породы. Се-
рьезного пересмотра требует за-
щитовое обрудование, в первую
очередь — «Путцмайстер», который
всё вокруг себя забрызгивал, а там
же и силовые трансформаторы сто-
ят поблизости. Переделать надо
также систему пеногенерации. Еще
одно предложение касается хвос-
товой части щита. Там сейчас лишь
четыре порта для нагнетания ра-
створа за обделку, а надо бы сде-
лать двенадцать. Думаю, что после
такой модернизации «Ловат» будет
больше соответствовать московс-
ким недрам.

Беседу вёл
Юрий ПЕТРУНИН.

СТРОИТЕЛИ СТОЛИЧНОГО МЕТРО

Николай, Александр и Пётр
Долговы на платформе станции

«Митино», которую они строят.

Армирование очередной заходки
по своду станции «Митино».

Александр Долгов.

Василий Андреевич и  Варва-
ра Антоновна Долговы из
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– Василий Дементьевич  оставил о
себе добрую и светлую память. Бу-
дем его помнить,  пока живем, – за
этими словами Юрия Анатольевича
Кошелева последовали воспомина-
ния тех, кто приехал в этот  день на
Новодевичье кладбище.

24 апреля, накануне 100-летия
В.Д. Полежаева, у его могилы собра-
лись ветераны-метростроевцы, ко-
торые лично знали первопроходца
метро, начальника Метростроя. И
впервые за много лет  этот день па-
мяти собрал их вместе с родными
Василия Дементьевича. Без преуве-
личения можно сказать, что эта
встреча обогатила и тех, и других.
Каждый узнал что-то такое, чего до
сего момента никогда не слышал.
Например, двоюродный брат Васи-
лия Дементьевича, Александр Васи-
льевич Полежаев, рассказал об ис-
тории их рода. О том, что один из
предков Полежаевых, человек воен-
ный, был причастен к Южному обще-
ству декабристов, за что его и сосла-
ли в деревню Кузовлево Липецкой
области. Это всё подтверждают ар-
хивы. А в архивы Александр Василь-
евич заглядывает не случайно. На
станции Лев Толстой — музей Васи-
лия Дементьевича Полежаева, со-
зданный стараниями земляков и его
родственников, которые  искренне
гордятся героем-первопроходцем
метро.

–Собрать такую команду, которая
называется Метрострой, было боль-
шим достижением нашей страны.
Особенно приятно то, что это был
дружный коллектив: люди друг дру-
га знали, работали не за страх, а за
совесть. Большое спасибо за те чув-
ства, которые вы испытываете друг
к другу, за те чувства, которые соби-
рают вас и через тридцать с лишним
лет после смерти моего отца, — вы-
разил свою благодарность метрос-
троевцам Юрий Васильевич Поле-
жаев.

Сын рассказывал о первых шагах
отца в столице, как тот приехал к
старшему брату и жил в сарае. Как,
работая в издательстве, приобщил-
ся к книгам. И как однажды его кни-
ги сожрала свинья,  что стало для
него колоссальной потерей. Расска-
зывал про Метрострой, к которому
отец приобщал его уже с 10 лет.

–Что меня потрясло однажды?  Мы
идем по шахте, и вдруг отец видит,
валяется болт. Он говорит Яцкову:
«Иван, возьми». Тот кладет в карман.
Идем дальше, опять на пути какая-
то гайка — «Иван, возьми».  В конце
концов, у Ивана Алексеевича все

Июнь,
июль
и август —
в лагере!
Терком профсоюза работников Мос-
метростроя знакомит вас, дорогие ро-
дители, с графиком летних заездов в
«Юный метростроевец». Позаботьтесь
заранее о приобретении путевок для
своих детей, а на четвертую смену —
для  всей семьи. Вы можете отдохнуть
вместе со своими детьми. Причем,
проживание предусмотрено как со-
вместное, так и  раздельное — ваш ре-
бенок может находиться в отряде.

1 смена пройдет со 2-го по 22 июня;
2 смена – с 25 июня по 15 июля;
3 смена – с 18 июля по 7 августа;
4 смена – с 10-го  по 27 августа.

репить здоровье и интересно про-
вести время.

Уважаемые взрослые! Обратите
внимание на то, какие услуги предла-
гает «Юный метростроевец»: сауна,
бассейн (при наличие медицинской
справки), массаж (сегментно-рефлек-

Стоимость путевок на первые три
смены — 17640  рублей. На  четвертую
— 15200 рублей. Для родителей — 840
рублей в сутки.

Отдых в «Юном метростроевце»
— это прекрасная возможность ук-

торный, медовый, баночный), ингаля-
ции, фиточай,  лечебная гимнастика,
консультации высококвалифициро-
ванных специалистов (педиатр, лор).
Кроме того, можно будет посещать
видеозал, дискотеки, брать напрокат
спортинвентарь, посещать кафе-бар с

бильярдным столом, ходить за гриба-
ми и на рыбалку.

Калужская область богата истори-
ческими памятниками. Отдыхающим
будут предложены экскурсии по исто-
рическим местам области, в том чис-
ле  в город Жуков, где музей велико-
го полководца, в Боровский Пафнуть-
ев монастырь. Всегда  и для всех ин-
тересен Парк экзотических птиц «Во-
робьи».

 Проживание в двух- и  четырехмес-
тных номерах. Для детей будет орга-
низовано четырехразовое питание,
для взрослых – трехразовое.

Справки и заявки принимаются по
телефонам:

8-495-783-59-18 — Валентина Алек-
сеевна Пасторова;

(08432) 22-550 — Людмила Влади-
мировна Робенкова.

Выдача путевок для детей и взрос-
лых  производится в Теркоме профсо-
юза  с 9 до 18 часов.

Оплата детских путевок через
организации Метростроя по схеме
летних заездов.

Светло обо мне подумай…
рабочих по имени и отчеству. А у Ва-
силия Дементьевича на самом деле
была феноменальная память, – ут-
верждает  Александр Васильевич. –
Это у нас в роду.

У каждого из метростроевцев ока-
залась в этот памятный день своя па-
мятная история. И каждая — ярко
раскрывает и показывает характер
Василия Дементьевича, в том числе
и юмористический рассказ Ивана
Власовича Павлова. Он вспомнил,
как однажды стал свидетелем нео-
жиданной встречи на участке Васи-
лия Дементьевича и бригадира плот-
ников, из кармана которого торчала
бутылка.

–Да вот за бутербродом бегал, -
объяснял плотник начальнику.

–Да кто же так носит бутерброды?
– заулыбался Василий Дементьевич
и, вытащив из кармана лежащую
горлышком вверх бутылку, повернул
ее другой стороной.

–Вот как надо бутерброд носить,
чтоб незаметно было.

Не было в нем начальственной на-
пыщенности и недоступности. И это
тоже — общеизвестный факт. А ина-
че, вряд ли бы Анатолий Васильевич
Жигарев, отработав на строитель-
стве год, позвонил бы напрямую на-
чальнику Метростроя, чтобы утряс-
ти такой рядовой, казалось бы, воп-
рос, как обустройство путейцев в
душкомбинате. И  начальник тут же
разрешил ситуацию, никаких  бумаг
не потребовалось.

Он вообще, как утверждают вете-
раны, не терпел волокиты. И всех
призывал действовать решительно и
быстро.

–На бумаги меньше всего обра-
щал внимания. С ходу решал все
вопросы: и технические, и жизнен-
ные.  Если человек пришел к нему в
кабинет или поделился проблемами
на стройке, он никогда об этом не за-
будет. И не стоило даже напоминать.
Особенно Василий Дементьевич
беспокоился о быте каждого своего
подчиненного. Был очень к этому
внимателен, - вспоминает Елена
Максимовна Сеславинская. -   Рядом
с ним человек становился на голову
выше.  Все мелкое, обыденное от-
ступало, уходило. Для меня самой
Василий Дементьевич был, есть и
остается  непререкаемым авторите-
том. И останется на всю жизнь.

Продолжение Василия Дементье-
вича – в его детях, внуках, правнуках.
Они свято чтят семейные традиции,
заложенные самым главным Поле-
жаевым. Продолжение Василия Де-
ментьевича — в его деле, которому
он посвятил всю свою жизнь. А стан-
ция метро «Полежаевская» – вечная
память этому светлому человеку.

Нина СОЛОВЬЕВА.

–Особенно запомнилось то вре-
мя, когда я был начальником участ-
ка на станции «Коломенская», –
вспомнил прошлое Анатолий Алек-
сеевич Полосин. – Василий Демен-
тьевич приезжал на участок практи-
чески каждую субботу и не раз с пер-
вым секретарем МГК КПСС Викто-
ром Васильевичем Гришиным. Он
всегда с большим достоинством
держался с вышестоящим началь-
ством. Но главное, что поражало, его
внимание и интерес к нам, руково-
дителям среднего звена. И неверо-
ятно трепетное отношение к проход-
чикам. Сначала он расспрашивал о

 Александр Васильевич Полежаев, Тамара Александровна Мосягина,
Светлана Викторовна Полежаева, Елена Максимовна Сеславинская,
Юрий Васильевич Полежаев и его дочь Елена.

В день памяти Василия
Дементьевича Полежаева
на Новодевичье кладбище
приехали его сын Юрий Васильевич
с супругой Светланой Викторовной,
внучки Елена и Ольга, двоюродный
брат Александр Васильевич
Полежаев. А из числа самых юных
потомков — правнучки Александра
и, что особенно трогательно,
двухмесячная Диана.

жизни, о семье, а уж потом о бетоне
и тюбингах. Он  всегда излучал толь-
ко добрую энергию.

И удивлял тем, что никогда не за-
бывал имен и отчеств рядовых ра-
ботников. Был близким к простым
людям. Был им своим — об этом в
один голос говорили все собравши-
еся. И даже брат, Александр Василь-
евич Полежаев, который метростро-
евцем не был:

–Когда я работал в научно-иссле-
довательском институте, к нам при-
шел бывший путеец. Услышав мою
фамилию, стал рассказывать о на-
чальнике Метростроя Полежаеве,
который, приходя в шахту, называл

карманы были забиты. Вот это уме-
ние передать что-то не руганью, не
бранью, а ненавязчиво, по-доброму
— это колоссальная школа. Он был
мудрым человеком.

Вместе с отцом, - рассказывал
Юрий Васильевич, -  мы были в эва-
куации в Горьком. Он работал без вы-
ходных, приходил ночевать раз  в
неделю. Однажды, объясняя что-то
рабочему,  так и уснул, сидя на кор-
точках. Его отправили на три часа до-
мой отдохнуть. Чтобы  не мешать, мы
с мамой ушли на берег Волги. И пе-
регуляли, не разбудили вовремя. Но
когда пришли, окно было выломано,
отец со второго этажа  спрыгнул и
ушел на шахту. Вот такая ответствен-
ность. Ответственность — за всё.

Причем, не корыстная. В этом и была
его сила.  В этом и был смысл жиз-
ни.

Когда отцу исполнилось 60 лет, его
пригласили в МИИТ преподавать. Но
как бы ни было тяжело работать на
производстве, от предложения он
отказался: «Ну что я буду делать в
институте? Там же делать нечего!»


