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ІНСТРУКЦІЯ 

з організації обертання довгосоставних, великовагових, з’єднаних поїздів, а 

також поїздів підвищеної ваги і довжини на залізничних коліях загального 

користування регіональної філії «Південна залізниця» АТ «Укрзалізниця» 

  

 

З метою підвищення пропускної та провізної спроможності регіональної 

філії «Південна залізниця» розроблено Інструкцію відповідно до вимог 

Інструкції з організації обертання довгосоставних, великовагових, з’єднаних 

поїздів, а також поїздів підвищеної ваги і довжини на залізничних коліях 

загального користування акціонерного товариства «Українська залізниця» 

затвердженої наказом АТ «Укрзалізниця» від 22.05.2019 № 339  

 

1. Загальні положення. 

 

 1.1. Вантажні поїзди підвищеної ваги та довжини звичайного або 

спеціального формування організуються при таких схемах постановки 

локомотива (локомотивів): 

- у голові состава вагою від 6000 до 8000 тонн з кількістю осей від 350 до 400 

(включно); 

- у голові состава із порожніх вагонів з кількістю осей від 350 до 520 (включно). 

 1.2. Поїзд підвищеної ваги та довжини, у складі якого знаходяться 

вагони-хопери усіх моделей, не підлягає формуванню та відправленню. 

 1.3. Положення цієї інструкції застосовуються при водінні поїздів, вага 

яких понад 6000 тон або довжина понад 350 осей. 

 1.4. Організація руху поїздів підвищеної ваги та довжини повинна 

здійснюватися на основі цієї інструкції, розроблених режимних карт водіння 

поїздів, які затверджені начальником служби локомотивного господарства. 

Режимні карти розробляються виходячи з наявності у складі поїзда вагонів із 

вантажем: 

- менше 10 тс на вісь, а також вагонів на візках пасажирського типу з 

врахуванням прикладання сил тяги або електричного гальмування на автозчепі 

локомотива не більше 50 тс; 

- у поїздах, що мають у своєму складі всі вагони з вантажем більше 10 тс на вісь 

(вугільні, рудні, наливні та ін. состави), допустимі сили тяги або гальмування 

на автозчепі локомотива повинні бути не більше 95 тс. 
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 Сили тяги на автозчепі локомотива, що працює на розтяжку, не повинна 

перевищувати при зрушенні з місця 95 тс., а при розгоні і в русі – 130 тс. 

 1.5. Рух поїздів підвищеної ваги та довжини дозволяється на 

одноколійних і двоколійних дільницях, які не мають затяжних спусків більше 

0,012 у будь який час доби при температурі не нижче мінус 30°С , а поїздів із 

порожніх вагонів не нижче мінус 40°С. 

 1.6. Формування та відправлення з’єднаних поїздів, а також поїздів вагою 

понад 8000 тонн на філії «Південна залізниця» забороняється. 

 1.7. Установлюються наступні дільниці руху поїздів підвищеної ваги та 

довжини: 

Участки движения поездов Грузовые поезда 

повыщенного веса 

К-во осей 

в поездах из 

порожних 

вагонов 

вес к-во осей 

Купянск-Сорт – Валуйки 

Валуйки – Купянск-Сорт 

6300 

6300 

400 

400 

520 

520 

Купянск-Сорт – Кр.Лиман 

Кр.Лиман – Купянск-Сорт 

6000 

6000 

400 

400 

520 

520 

Купянск-Сорт– Кременчуг 

Кременчуг– Купянск-Сорт 

7000 

6000 

400 

400 

520 

520 

Основа – Смородино 

Смородино – Основа  

7000 

7000 

400 

400 

520 

520 

Основа – Кр.Лиман 

Кр.Лиман – Основа  

6000 

6000 

400 

400 

520 

520 

Харьков-Сорт. – Лозовая  

Лозовая – Харьков-Сорт. 

6000 

6200 

400 

400 

520 

520 

Харьков-Сорт. – Белгород 

Белгород – Харьков-Сорт. 

6000 

6000 

400 

400 

520 

520 

Харьков-Сорт. – Основа 

Основа – Харьков-Сорт. 

6400 

6400 

400 

400 

520 

520 

Смородино – Ворожба 

Ворожба - Смородино 

7000 

7000 

400 

400 

520 

520 

Кременчуг – Ромодан 

Ромодан – Кременчуг  

8000 

8000 

400 

400 

520 

520 

Гребёнка – Дарница 

Дарница – Гребёнка  

6000 

6000 

400 

400 

520 

520 

Бахмач – Ромодан 

Ромодан – Бахмач  

- - 520 

520 

Бахмач – Прилуки – Гребёнка  

Гребёнка – Прилуки – Бахмач  

- - 520 

520 

 1.7. Состави поїздів підвищеної ваги та довжини дозволяється формувати 

на станціях: Основа, Харків-Сортувальний, Люботин, Смородино, Баси, 

Полтава-Південна, Кременчук, Лозовая, Золотнишино, Ромодан, Гребінка, 

Прилуки, Куп’янськ-Сортувальний, Шебелинка. Формування поїздів із порожніх 
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вагонів 520 вісей дозволяється по станціях Кременчук, Полтава-Південна, 

Основа, Куп’янск-Сортувальний на інших станціях залізниці формування поїздів 

520 осей проводити по окремому наказу. 

 

2. Вимоги до рухомого складу. 

 

 1. При формуванні поїздів підвищеної ваги та довжини забороняється 

ставити порожні вагони у головній частині поїзда. Порожні вагони (цистерни, 

довгобазові) повинні ставитися в останню третину состава. Під час формування 

поїзду підвищеної ваги та довжини вагони-хопери усіх моделей ставити в 

состав поїзда заборонено. 

 2. Не підлягають формуванню состави, у складі яких є вагони: 

- з негабаритними вантажами нижньої негабаритності 3-го і вищих ступенів, 

бокової негабаритності  4-го і вищих ступенів, а також із понад негабаритними 

вантажами; 

- з небезпечними вантажами класу 1 (вибуховими матеріалами); 

-завантаженими транспортерами зчіпного типу, завантаженими транспортерами 

з кількістю осей 16 і більше, а також транспортери або одиниці іншого 

рухомого складу, що потребують особливих умов пропуску або загального 

обмеження швидкості руху до 50 км/год, порожні транспортери з кількістю 

осей 8 і більше; 

- завантажені транспортери зчіпного типу вантажопідйомністю 120 тонн; 

- порожні транспортери, що мають 4 і більше осей. 

 3. Підготовку гальмівного обладнання вагонів дозволяється проводити в 

составах на різних коліях з обов’язковим повним випробуванням автогальм у 

кожному составі, який підлягає наступному з’єднанню при формуванні состава. 

 4. Рух поїздів підвищеної ваги та довжини дозволяється на дільницях з 

керівними спусками: при наявності обмеження швидкості менше 25 км/год 

- до 0,008, від 25 до 40 км/год – до 0,012. 

 5. організація технічної підготовки поїздів підвищеної ваги та довжини 

визначається технологічним процесом, який затверджується встановленим 

порядком згідно Загального Положення про Залізничну станцію наказом 

Укрзалізниці № 054/од від 5 березня 2013 року. 

 

3. Вимоги до локомотивів і локомотивних бригад. 

 

 1. Для забезпечення безпеки руху поїздів усі локомотиви, що призначені 

для водіння вантажних поїздів підвищеної ваги та довжини повинні бути 

обладнанні радіостанціями з двома діапазонами роботи КХ. 

 

 При прийомі локомотива або при проходженні через контрольний пункт 

радіозв’язку машиніст повинен перевірити роботу радіозв’язку в діапазоні КХ  

з черговим електромеханіком. Порядок перевірки роботи радіостанцій 

встановлюється місцевими інструкціями. 
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 Видача локомотива з несправним радіозв’язком в діапазоні КХ, а також 

обладнаного радіостанцією без відкритого радіоканалу забороняється. Водіння і 

пропуск поїздів підвищеною ваги та довжини дозволяється при наявності 

справного поїзного радіозв’язку між поїзним диспетчером, черговим по станції 

і машиністами локомотивів. Локомотивна радіостанція для зв’язку між 

локомотивами під час руху такого поїзда повинна знаходитися в режимі 

приймання (мікротелефонна трубка постійно знята) для можливості зв’язку між 

локомотивами. У випадку виявлення на шляху прямування несправності 

радіозв’язку поїзд з локомотивами в голові состава слід довести до найближчої 

станції, де радіозв’язок повинен бути поновлений. 

 2. Два локомотиви, що стоять разом у голові поїзда, повинні працювати зі 

з’єднаними між локомотивами постачальними магістралями та синхронною 

роботою компресорів. 

 3. Всі локомотиви в поїздах підвищеної ваги та довжини, повинні бути 

обладнанні кранами машиніста, які мають положення VA і сигналізаторами 

розриву гальмівної магістралі з датчиком № 418. 

 4. Максимально допустима швидкість руху поїздів підвищеної ваги та 

довжини за умов забезпечення гальмівними засобами встановлюється 

відповідно до діючих нормативів для гальм (Інструкція ЦТ-ЦВ-ЦЛ-0015 від 28 

жовтня 1997 року). 

 5. До водіння поїздів підвищеної ваги та довжини дозволяється допускати 

спеціально навчених машиністів та їх помічників зі стажем роботи не менше 

одного року, у яких прийняті заліки на знання цієї Інструкції і список яких 

затверджений начальником депо. В інших випадках обов’язкове супроводження 

таких поїздів машиністами-інструкторами. 

 6. Чергові по депо, поїзні диспетчери і локомотивні диспетчери  

зобов’язані мати списки локомотивних бригад, які допущені до водіння поїздів 

підвищеної ваги та довжини. 

 

4. Вимоги до пристроїв енергопостачання. 

 

 1. На електрифікованих лініях сумарний споживний електричний струм 

від усіх електровозів у поїздах підвищеної ваги та довжини не повинен 

перевищувати допустимого струму за нагрівом проводів контактної мережі, що 

вказаний в правилах улаштування  та технічного обслуговування контактної 

мережі електрифікованих залізниць (ЦЕ-0023, затверджених наказом  УЗ № 

546-Ц від 20.11.2007 року (зі змінами) та ЦЕ-0009 затверджених наказом 

Укрзалізниці від 24.12.2004 року №1010-ЦЗ). При мінусових температурах 

допустимий струм у дротах контактної мережі може бути збільшений в 1,25 

рази. 

 2. На двоколійних дільницях електрифікованих ліній, як правило, повинні 

бути включені пости секціонування і пункти паралельного з’єднання. Не 

допускається виведення захисту цих ліній з роботи. 

 3. На всіх підстанціях одноколійних і двоколійних ліній, що живлять 

дільницю пропуску поїздів підвищеної ваги та довжини, в разі необхідності 
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включаються в роботу всі встановлені трансформатори й перетворювальні 

агрегати. Може бути підвищена напруга холостого ходу перетворювальних 

агрегатів на підстанціях постійного струму до 3,85 кВ, трансформаторів на 

підстанціях змінного струму (на випереджаючій фазі) до 29 кВ. 

 4. Інтервал поїздів підвищеної ваги для нормального електропостачання в 

зоні між тяговими підстанціями повинен бути не менше: 

Участки движения поездов Грузовые поезда 

повыщенного веса 

Интервал 

(в часах) 

вес к-во осей 

Купянск-Сорт – Валуйки 

Валуйки – Купянск-Сорт 

6300 

6300 

400 

400 

2 

2 

Купянск-Сорт – Кр.Лиман 

Кр.Лиман – Купянск-Сорт 

6000 

6000 

400 

400 

2 

2 

Купянск-Сорт– Кременчуг 

Кременчуг– Купянск-Сорт 

8000 

6000 

400 

400 

2 

2 

Основа – Кр.Лиман 

Кр.Лиман – Основа  

6000 

6000 

400 

400 

2 

2 

Харьков-Сорт. – Лозовая  

Лозовая – Харьков-Сорт.  

6000 

6200 

400 

400 

2 

2 

Харьков-Сорт. – Белгород 

Белгород – Харьков-Сорт. 

6000 

6000 

400 

400 

2 

2 

Харьков-Сорт. – Основа 

Основа – Харьков-Сорт.  

6400 

6400 

400 

400 

1 

1 

Ромодан – Гребёнка  

Гребёнка – Ромодан  

6100 

6100 

400 

400 

3 

3 

Гребёнка – Дарниця 

Дарниця – Гребёнка  

6000 

6000 

400 

400 

3 

3 

Змиёв – Мерефа  

Мерефа – Змиёв  

6000 

6000 

400 

400 

3 

3 

 

5. Організація пропуску поїздів по дільницях. 

 

 1. Пропуск поїздів підвищеної ваги та довжини повинен здійснюватися, 

як правило, по головних коліях проміжних станцій. У виняткових випадках 

дозволяється пропуск таких поїздів по бокових коліях станцій Тополі, Тернове, 

Первомайське-Південне, Заоскілля, Біляївка, Лихачове, Мерефа (в парному 

напрямку). Про час і маршрут проходження поїздів підвищеної ваги не менше 

як за три години повинен бути повідомлений енергодиспетчер. 

 2. У разі обмеженої довжини приймально-відправних колій проміжних 

станцій на дільницях з регулярним обертанням поїздів підвищеної ваги та 

довжини в графіках руху для таких поїздів виділяються спеціальні «нитки», які 

погоджуються між залізницями за періодами доби в оперативному порядку. 

 3. При організації регулярного обертання поїздів підвищеної ваги та 

довжини в графіках руху для таких поїздів виділяються спеціальні «нитки». 
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 4. Максимально допустима швидкість руху поїздів підвищеної ваги та 

довжини за умовами забезпеченості автогальмовими засобами встановлюється 

відповідно до діючих нормативів по гальмах до графіка руху поїздів. 

 5. Відправлення поїздів підвищеної ваги та довжини здійснюється 

черговим по станції формування за узгодженням із дільничним поїзним 

диспетчером. 

 6. Дільничний поїзний диспетчер, перед тим, як дозволити відправлення 

поїзда підвищеної ваги та довжини повинен перевірити можливість пропуску 

його по дільниці та одержати згоду поїзного диспетчера сусідньої дільниці на 

прийом такого поїзда. 

 7. Про відправлення з початкової станції поїзда підвищеної ваги та 

довжини черговий поїзний диспетчер не пізніше, ніж за 30 хвилин попереджає 

всіх чергових по станції дільниці і поїзного диспетчера дільниці, на яку буде 

прямувати поїзд, і повідомляє їм вагу і довжину поїзда. Одночасно поїзний 

диспетчер установлює порядок пропуску такого поїзда по дільниці при 

безумовному забезпечені безпеки руху. 

 8. Поїзда підвищеної ваги та довжини повинні прямувати по дільниці без 

маневрової роботи, і як правило, повинні пропускатися по головним коліям 

станцій без зупинки. 

 Поїзний диспетчер зобов’язаний вести постійний контроль за 

прямуванням, обгоном і схрещенням поїздів підвищеної ваги та довжини з 

іншими поїздами та особливо обачливо намічати пункти для обгону і 

схрещення таких поїздів, не припускаючи збою руху поїздів і ускладнення 

роботи роздільних пунктів, і заздалегідь інформувати машиністів про зміни 

умов пропуску по перегонах і станціях. 

 9. Чергові по станціях, на яких передбачається обгін або схрещення 

поїздів підвищеної ваги та довжини, повинні завчасно підготовляти для 

прийому такого поїзда колію, що має максимальну корисну довжину. 

 10. При перерві дії усіх встановлених засобів сигналізації і зв’язку, а 

також під час туману, хуртовини та інших несприятливих умовах, коли 

видимість сигналів обмежена, відправлення поїздів підвищеної ваги та довжини 

з початкових пунктів забороняється. 

 11. Схрещення поїзда підвищеної ваги та довжини з іншим вантажним 

поїздом повинно робитися з таким розрахунком, щоб поїзд нормальної 

довжини прибув на роздільний пункт завчасно і була можливість пропустити 

поїзд без затримки у вхідного сигналу. 

 12. При проходженні поїздів підвищеної ваги та довжини по дільниці 

локомотивна бригада повинна бути особливо пильна і вести неослабне 

спостереження за поїздом. 

 

6. Підготовка і водіння поїздів підвищеної ваги та довжини. 

 

 1. При підготовці та водінні поїздів підвищеної ваги та довжини 

необхідно керуватися діючою Інструкцією по експлуатації гальм рухомого 

складу на залізницях України (ЦТ-ЦВ-ЦЛ-0015 від 28.10.1997 року) та 
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відповідно положень наказу № 98/Н від 25.02.2019 року з урахуванням 

наступних додаткових вимог: 

 2. Локомотиви повинні мати серію 2ТЕ116, ВЛ80 (к,т), ВЛ82м, ВЛ11. 

 3. Стабілізатор крана машиніста повинен бути відрегульований на темп 

ліквідації надзарядного тиску з 6,0 до 5,8 кгс/см²  за 100-120 с. 

 4. Підготовку і випробування гальмівного обладнання в составі 

проводити від стаціонарної компресорної установки (зарядний тиск 4,8-5,0 

кгс/см²). Допускається роздільна підготовка і випробування гальм в двох 

составах, що знаходяться на різних коліях, від стаціонарних установок або 

локомотивів з наступним їх з’єднанням. 

 У цьому випадку зарядний тиск для порожніх составів повинен бути 4,0 

гкс/см², для навантажених составів – 4,8-5,0 кгс/см². 

 Такий же зарядний тиск повинні мати локомотиви, які забезпечують 

маневрові переміщення цих составів при їх з’єднанні. 

Порядок підготовки і випробуванні автогальм у составах повинен бути 

відображений у місцевих інструкціях ї технологічному процесі роботи станції 

відповідно Інструкції ЦТ-ЦВ-ЦЛ-0015 від 28.10.1997 року п 11.2.4 і Інструкції з 

організації обертання довгосоставних, великовагових, з’єднаних поїздів, а 

також поїздів підвищеної ваги і довжини на залізничних коліях загального 

користування акціонерного товариства «Українська залізниця» затвердженої 

наказом АТ «Укрзалізниця» від 22.05.2019 року № 339.  

 Розмір зарядного тиску в гальмівній магістралі локомотива з составом із 

порожніх вагонів встановлюється 4,8-5,0 кгс/см², при цьому тиск у гальмівній 

магістралі хвостового вагона після зарядки автогальм повинен бути не менше 

4,0 кгс/см². Для состава із навантажених вагонів встановлюється зарядний тиск 

у гальмівній магістралі поїзного локомотива 5,3-5,5 кгс/см², в гальмівній 

магістралі хвостового вагона після закінчення зарядки тиск повинен бути не 

менше 4,5 кгс/см². 

 Тиск повітря в гальмівній магістралі хвостового вагона записується в 

довідці форми ВУ-45. Величину тиску в гальмівній магістралі хвостового 

вагона визначати за показанням манометра, з’єднаного через стандартну 

головку з рукавом гальмівної магістралі хвостового вагона. 

 5. В кожному із составів, які сформовані в поїзд підвищеної ваги та 

довжини, проводити повне випробування автогальм від стаціонарної 

компресорної установки. Зарядку та повне випробування автогальм від 

локомотива проводити тільки у випадку відсутності на станції компресорної 

установки. Після з’єднання составів, причепленні поїзного локомотива і 

зарядки гальмівної мережі перевіряти цілісність ГМ згідно з п.9.2.4. Інструкції 

№ ЦТ-ЦВ-ЦЛ-0015 від 28.10.1997 року, її щільність при II положенні РКМ, і 

виконати скорочене випробування автогальм. Відпускати автогальма при 

випробуванні необхідно з підвищенням тиску в 3рР на 0,5-0,6 кгс/см² вище 

нормального зарядного, гальмування та відпуск перевіряти по п’яти хвостових 

вагонах сформованого поїзда. 

 При випробуванні гальм поїзда від локомотива не раніше ніж через 2 хв. 

після гальмування при IV положенні РКМ перевірити щільність  ГМ поїзда 
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аналогічно встановленій перевірці в поїзному положенні РКМ. Різниця значень 

часу зниження тиску в головних резервуарах локомотива при поїзному 

положенні РКМ і в положенні перекриші  із живленням (IV) після ступені 

гальмування допускається не більше 10%. 

 6. На рівнинному профілі колії із спусками до 0,008 включно при 

прямуванні на зелений вогонь світлофора чи по вільному перегоні дозволяється 

перша ступінь гальмування (крім перевірки дії гальм) 0,3-0,5 кгс/см². 

Допускається на основі дослідних поїздок з динамометричним вагоном з 

врахуванням місцевих умов проводити службові гальмування аж до повних 

службових в два прийоми – з перше початковим зниженням тиску в 3рР на 0,4 

кгс/см², наступною витримкою РКМ в IV положенні 4-6 с. і повторним 

зниженням тиску в зрівнювальному резервуарі V положенням ручки крана на 

необхідну величину, але не менше ніж на 0,3 кгс/см². 

 7. Відпускання автогальм на шляху прямування проводити I-им 

положенням РКМ з витримкою в цьому положенні до підвищення тиску в 3рР в 

залежності від довжини состава та щільності гальмівної мережі на 0,5-1,0 

кгс/см² вище нормального зарядного, після чого перевести ручку крана в поїзне 

положення. Дозволяється після підвищення тиску в 3рР на вказану величину 

перевести з I положення в IV положення й після закінчення 30-40с. та 

короткочасного переміщення в I положення перевести ручку в поїзне 

положення. 

 Якщо при відпусканні автогальм підвищеним тиском в ГМ час для 

підзарядки робочих камер повітророзподільників цим тиском був менше 2 хв., 

то через ступінь гальмування проводити зниження тиску в 3рР на 0,3 кгс/см² 

більше початкового ступеня. 

 У момент початку відпускання автогальм загальмовувати локомотив 

краном №254 із тиском в гальмівних циліндрах 1,5 кгс/см², витримувати 

локомотив в загальмованому стані 40-60с., після чого відпустити ступенями 

гальма локомотива. Повне відпускання локомотивних гальм виконувати після 

відпускання гальм всього поїзда. 

 При швидкості менше 20 км/год починати відпускання автогальм состава 

забороняється до  повної зупинки поїзда. 

 8. Під час зрушення поїзда з місця після зупинки час з моменту 

переведення РКМ в положення відпускання до включення тяги повинен бути: 

- після службового гальмування не менше 3 хв.; 

- після повного службового гальмування 4 хв.; 

- після екстреного 8 хв. 

 У зимовий період вказаний час збільшується в 1,5 раза. 

 9. Під час перевірки дії гальм вантажних поїздів із порожніх вагонів на 

шляху прямування відпускання гальм проводити після ступеня гальмування з 

витримкою в перекриші протягом 8-10 сек. При цьому зниження швидкості за 

час гальмування та відпускання повинне бути не менше ніж на 10км/год. 

 10. Для поліпшення управління автогальмами вантажних поїздів із 

порожніх вагонів з числом осей більше 350 дозволяється відключати 

повітророзподільники не більше ніж на 1/3 вагонів, які розташовані рівномірно 
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по довжині состава, при цьому на п’яти останніх вагонах в хвості состава 

автогальма повинні бути включені і справно діяти, про що виконується запис в 

довідці форми ВУ-45. 

 Підготовку й управління автогальмами в таких поїздах проводити згідно з 

Інструкцією по експлуатації гальм рухомого складу на філіях України. На 

пунктах підготовки вагонів під навантаженням гальма всіх вагонів повинні 

бути включені у відповідності з діючими вимогами. 

 З введенням в дію Інструкції з організації обертання довгосоставних, 

великовагових, з’єднаних поїздів, а також поїздів підвищеної ваги і довжини на 

залізничних коліях загального користування регіональної філії «Південна 

залізниця» АТ «Укрзалізниця» вважати Інструкцію затверджену  наказом від 

18.09.2001 року № 227/Н  такою, що втратила чинність. 

 

 

 

В.о. начальник служби перевезень     Ю.Ю.Гуртовий 
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локомотивного господарства      В.И.Гуляев 
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вагонного господарства      А.О.Мусієнко   
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