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ВВЕДЕНИЕ

Эксплуатационное локомотивное предприятие представляет собой комплекс производственных помещений, предназначенных для выполнения эксплуатационной работы.

Настоящий регламент разработан с учетом существующих технологий эксплуатации локомотивных депо специалистами ПКБ ЦТ.

Эксплуатационное локомотивное предприятие должно состоять из следующих помещений, находящихся в едином комплексе зданий и непосредственно связанных между собой:

· пункт явки локомотивных бригад;

· административно-бытовой корпус;

· помещение машинистов-инструкторов;

· комната технического обучения локомотивных бригад;

· комната расшифровки скоростемерных лент;

· психофизиологическая лаборатория локомотивного депо (психофизиологический центр железной дороги);

· кабинет предрейсового осмотра;

· конференц-зал;

· дом отдыха локомотивных бригад.

Все персональные компьютеры (ПК), используемые в работе предприятия, объединены в локальную вычислительную сеть (ЛВС) с возможностью взаимного доступа на уровне пользователя. Доступ к материалам отдела кадров кроме исполнителей имеет исключительно начальник депо. Доступ к материалам психолога кроме исполнителей имеет исключительно начальник депо, а по его разрешению - заместитель начальника депо по эксплуатации и начальник отдела кадров.

Площади и оборудование комплекса зданий и помещений должны соответствовать требованиям СНиП 2.09.04-87, Инструкции по проектированию вспомогательных зданий и помещений предприятия железнодорожного транспорта и Перечня основных профессий работников железнодорожного транспорта.

ПЕРЕЧЕНЬ

основных помещений и их оснащение оборудованием

	№
	Назначение
	Оснащение
	Кол.
	Примечание

	1 Пункт явки локомотивных бригад

	
	Организация подготовки локомотивных бригад в рейс и работы дежурного персонала депо
	
	
	

	1.1 Помещение явки локомотивных бригад

	1.1.1
	
	Стеллаж для сумок
	
	Количество ячеек устанавливается по необходимости

	1.1.2
	
	Столы (письменные)
	2
	

	1.1.3
	
	Диваны
	2
	

	1.1.4
	
	Информационный стенд с видеоэкраном
	1
	

	1.1.5
	
	Телефон с выходом на городскую АТС
	1
	

	1.1.6
	
	Наглядная агитация по технике безопасности и безопасности движения
	1 к-т
	

	1.2 Рабочее место дежурного по депо

	1.2.1
	
	АРМ
 дежурного по депо
	1
	

	1.2.2
	
	Оперативная связь или коммутатор, поездная радиостанция, факс
	1
	

	1.2.3
	
	Монитор для визуального контроля за дислокацией тягового подвижного состава на тракционных путях и стойлах технического обслуживания
	1
	

	1.2.4
	
	Стеллаж для рабочей документации
	1
	

	1.2.5
	
	Стеллаж для хранения формуляров локомотивных бригад
	1
	

	1.2.6
	
	Стеллаж для хранения специальных ключей от локомотивов
	1
	

	1.2.7
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	1.3 Рабочее место нарядчика локомотивных бригад

	

	1.3.1
	
	АРМ нарядчика
	1
	

	1.3.2
	
	Внутренний и городской телефоны
	2
	

	1.3.3
	
	Набор мебели
	
	1 к-т на нарядчика

	1.3.4
	
	Стеллажи с ячейками для рабочей документации
	
	То же

	1.4 Рабочее место старшего нарядчика (зав. локомотивных бригад)

	1.4.1
	
	АРМ нарядчика
	1
	

	1.4.3
	
	Внутренний и городской телефоны
	2
	

	1.4.4
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	1.4.5
	
	Стеллаж с ячейками для рабочей документации
	1
	

	1.5 Бытовая комната дежурного персонала

	
	
	Санузел:
	1
	

	1.5.1
	
	Унитаз
	1
	

	1.5.2
	
	Умывальник
	1
	

	1.5.3
	
	Зеркало
	1
	

	
	
	Комната приема пищи:
	
	

	1.5.4
	
	Стол обеденный
	1
	

	1.5.5
	
	Стул
	4
	

	1.5.6
	
	Набор посуды
	1 к-т
	

	1.5.7
	
	СВЧ - печь
	1
	

	1.5.8
	
	Холодильник
	1
	

	1.5.9
	
	Электрический чайник
	1
	

	
	
	Душевая комната:
	
	

	1.5.10
	
	Душевая кабина
	1
	

	1.5.11
	
	Диваны
	2
	

	1.6 Кабинет предрейсового осмотра

	
	Прохождение предрейсового медосмотра работниками локомотивных бригад
	
	
	

	
	
	Гардероб
	
	

	1.6.1
	
	Шкаф или вешалки
	
	Количество по потребности

	
	
	Приемная
	
	

	1.6.2
	
	Кресла или стулья
	
	То же

	1.6.3
	
	Вешалка для верхней одежды
	
	«

	
	
	Кабинет медосмотров локомотивных бригад
	
	

	1.6.4
	
	Кушетка медицинская
	1
	

	1.6.5
	
	Стол письменный
	1
	

	1.6.6
	
	Стул
	2
	

	1.6.7
	
	Настольная лампа
	1
	

	1.6.8
	
	Шкаф для одежды фельдшера
	1
	

	1.6.9
	
	Холодильник
	1
	

	1.6.10
	
	Стеллаж для хранения медицинских карт работников предприятия
	1
	

	1.6.11
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	1
	

	1.6.12
	
	Внутренний и городской телефоны
	2
	

	1.6.13
	
	Тонометр
	2
	

	1.6.14
	
	Стетофонендоскоп
	
	Количество по потребности

	1.6.15
	
	Термометры медицинские
	
	То же

	1.6.16
	
	Секундомер
	
	«

	1.6.17
	
	Шпатели металлические
	
	«

	1.6.18
	
	Автоматизированная система предрейсового и послерейсового контроля состояния здоровья локомотивных бригад ЭКОЗ-1
	1
	

	1.6.19
	
	Приборы для индикации паров алкоголя в выдыхаемом в воздухе – не менее двух типов (АГ-1200 и ППС-1 с наборами стерильных мундштуков или Наборы для контроля трезвости или трубки Мохова-Шикаренко с запасными трубками)
	
	

	1.6.20
	
	Чемодан-укладка с набором медикаментов и изделий медицинского назначения для оказания неотложной медицинской помощи.
	
	

	1.7 Комната предрейсового инструктажа

	
	Ознакомление локомотивных бригад с поступающей в депо информацией 
	
	
	

	1.7.1
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	1.7.2
	
	Средство связи
	1
	

	1.7.3
	
	Наглядная агитация по охране труда и безопасности движения
	1 к-т
	

	1.7.4
	Прохождение предрейсового инструктажа
	АРМ инструктажа
	
	Количество по потребности

	2 Административно-бытовой корпус

	
	Организация эксплуатационной работы
	
	
	

	2.1 Кабинет начальника предприятия

	2.1.1
	
	Средства оперативной связи в составе:

УКВ – радиостанция, поездная радиостанция, телефонная связь, селектор, диктофон
	1 к-т
	

	2.1.2
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	1
	

	2.1.3
	
	Принтер
	1
	

	2.1.4
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	2.1.5
	
	Стенд по должностным нормативам
	1
	

	2.1.6
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	

	2.2 Кабинет заместителя начальника предприятия по эксплуатации

	2.2.1
	
	Средства оперативной связи в составе:

УКВ – радиостанция, поездная радиостанция, телефонная связь, селектор, диктофон
	1 к-т
	

	2.2.2
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	1
	

	2.2.3
	
	Принтер
	1
	

	2.2.4
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	2.2.5
	
	Стенд по должностным нормативам
	1
	

	2.2.6
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	

	2.3 Кабинет главного инженера предприятия

	2.3.1
	
	Средства оперативной связи в составе:

УКВ – радиостанция, поездная радиостанция, телефонная связь, селектор, диктофон
	1 к-т
	

	2.3.2
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	1
	

	2.3.3
	
	Принтер
	1
	

	2.3.4
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	2.3.5
	
	Стенд по должностным нормативам
	1
	

	2.3.6
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	

	2.4 Рабочее место секретаря

	2.4.1
	
	Средства оперативной связи в составе:

УКВ – радиостанция, поездная радиостанция, телефонная связь, селектор, диктофон
	1 к-т
	

	2.4.2
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	1
	

	2.4.3
	
	Принтер
	1
	

	2.4.4
	
	Сканер
	1
	

	2.4.5
	
	Копировальный аппарат
	1
	

	2.4.6
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	2.4.7
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	

	2.5 Центр оперативно-технического учета

	2.5.1
	
	Средство оперативной связи - телефонная связь
	1
	

	2.5.2
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	
	По количеству персонала

	2.5.3
	
	Принтер
	
	

	2.5.4
	
	Набор мебели
	
	По количеству персонала

	2.5.5
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	

	2.6 Планово-экономический отдел (отдел труда и заработной платы)

	2.6.1
	
	Средство оперативной связи - телефонная связь
	1
	

	2.6.2
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	
	По количеству персонала

	2.6.3
	
	Принтер
	
	

	2.6.4
	
	Набор мебели
	
	По количеству персонала

	2.6.5
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	

	2.7 Отдел кадров

	2.7.1
	
	Средство оперативной связи - телефонная связь
	1
	

	2.7.2
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	
	По количеству персонала

	2.7.3
	
	Принтер
	
	

	2.7.4
	
	Набор мебели
	
	По количеству персонала

	2.7.5
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	

	2.8 Технолог (инженер по цеху эксплуатации)

	2.8.1
	
	Средство оперативной связи - телефонная связь
	1
	

	2.8.2
	
	АРМ технолога
	
	По количеству персонала

	2.8.3
	
	Набор мебели
	
	По количеству персонала

	2.8.4
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	

	2.9 Инженер по охране труда и технике безопасности

	2.9.1
	
	Средство оперативной связи - телефонная связь
	1
	

	2.9.2
	
	АРМ инженера по охране труда и технике безопасности
	
	По количеству персонала

	2.9.3
	
	Набор мебели
	
	По количеству персонала

	2.9.4
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	

	2.10 Отдел АСУТ

	2.10.1
	
	Средство оперативной связи - телефонная связь
	1
	

	2.10.2
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	
	По количеству персонала

	2.10.3
	
	Принтер
	
	

	2.10.4
	
	Набор мебели
	
	По количеству персонала

	2.10.5
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	

	2.10.6
	
	Серверная стойка
	
	Укомплектовывается с учетом обеспечения бесперебойной работы ЛВС предприятия

	2.10.7
	
	Коммутирующая стойка для обеспечения бесперебойной связи с внешними источниками информации (Интранет)
	1
	

	2.11 Бытовые помещения

	2.11.1
	
	Санузел (унитаз, умывальник)
	1 к-т
	

	2.11.2
	
	Холодильник
	1
	

	2.11.3
	
	Электрическая плитка
	1
	

	2.11.4
	
	Набор посуды
	1 к-т
	

	3 Помещения инструкторского состава

	
	Организация работы машинистов-инструкторов локомотивных бригад в депо
	
	
	

	3.1 Помещение машинистов-инструкторов пассажирского движения

	3.1.1
	
	Средства оперативной связи в составе:

УКВ – радиостанции, телефонная связь
	1 к-т
	

	3.1.2
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	1
	По количеству персонала

	3.1.3
	
	Принтер
	1
	

	3.1.4
	
	Набор мебели
	1 к-т
	По количеству персонала

	3.1.5
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	То же

	3.2 Помещение машинистов-инструкторов пригородного движения

	3.2.1
	
	Средства оперативной связи в составе:

УКВ – радиостанции, телефонная связь
	1 к-т
	

	3.2.2
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	1
	По количеству персонала

	3.2.3
	
	Принтер
	1
	

	3.2.4
	
	Набор мебели
	1 к-т
	По количеству персонала

	3.2.5
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	То же

	3.3 Помещение машинистов-инструкторов маневрового и хозяйственного движения

	3.3.1
	
	Средства оперативной связи в составе:

УКВ – радиостанции, телефонная связь
	1 к-т
	

	3.3.2
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	1
	По количеству персонала

	3.3.3
	
	Принтер
	1
	

	3.3.4
	
	Набор мебели
	1 к-т
	По количеству персонала

	3.3.5
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1 к-т
	То же

	3.4
	
	Бытовые помещения
	
	

	3.4.1
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	3.4.2
	
	Набор посуды
	4

к-та
	

	3.4.3
	
	Холодильник
	1
	

	
	
	Санузел
	
	

	3.4.4
	
	Унитаз
	1
	

	3.4.5
	
	Умывальник
	1
	

	3.4.6
	
	Зеркало
	1
	

	4 Обучающий комплекс

	
	Организация процесса обучения и повышения квалификации локомотивных бригад
	
	
	

	4.1 Кабинет инженера по обучению

	4.1.1
	
	Персональный компьютер
	
	По необходимости

	4.1.2
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	4.1.3
	
	Средства связи – телефонная связь
	
	

	4.2 Кабинет машиниста-инструк​тора по обучению

	4.2.1
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	4.2.2
	
	АРМ ТЧМИ по обучению
	1
	

	4.3 Кабинет-класс машиниста-инструктора по теплотехнике

	
	Обучение локомотивных бригад навыкам рационального вождения поездов, правильности учета затрат электроэнергии и дизельного топлива
	
	
	

	4.3.1
	
	АРМ ТЧМИ по теплотехнике
	1
	

	4.3.2
	
	Электронный тренажер
	1
	

	4.3.3
	
	Наглядные пособия по рациональному вождению поездов
	1 к-т
	

	4.3.4
	
	Средства оперативной связи в составе:

УКВ – радиостанции, телефонная связь
	1 к-т
	

	4.3.5
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	4.4 Комната машиниста-инструктора по автотормозам

	4.4.1
	
	АРМ ТЧМИ по тормозам
	1
	

	4.4.2
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	4.5 Технический кабинет

	
	Обучение и сдача экзаме​нов по действующим инструкциям и приказам
	
	
	

	4.5.1
	
	Компьютеризированные рабочие места
	
	В зависимости от числа обучающихся

	4.5.2
	
	ЛВС с сервером
	1
	

	4.5.3
	
	Электронный тренажер управления локомотивом с пультом машиниста, контроллером и ПЭВМ
	1
	

	4.5.4
	
	Макет участка контактной сети
	1
	

	4.5.5
	
	Плакаты по устройству контактной сети, устройству и неисправностям стрелочных переводов и тягового подвижного состава
	1 к-т
	

	4.5.6
	
	Планшеты со схемами станций
	1 к-т
	

	4.5.7
	
	Планшеты с выписками ТРА станций
	1 к-т
	

	4.5.8
	
	Планшеты участков с расположением сигналов, переездов, профиля пути
	1 к-т
	

	4.5.9
	
	Телевизор
	2
	

	4.5.10
	
	Видеомагнитофон
	2
	

	4.5.11
	
	Видеокамера типа Sony 
	1
	

	4.5.12
	
	Цифровые фотоаппараты типа Sony, Panasonic
	2
	

	4.5.13
	
	Набор учебных фильмов
	1 к-т
	

	4.5.14
	
	Копировальный аппарат
	1
	

	4.5.15
	
	Ризограф
	1
	

	4.5.16
	
	Видеопроектор
	1
	

	4.5.17
	
	Набор программных средств
	1 к-т
	См. приложение 1

	4.5.18
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	
	Обучение локомотивных бригад
	
	
	

	4.5.19
	
	Действующий тренажер электрической схемы локомотива с пультом имитации неисправностей в электрической схеме
	1
	

	4.5.20
	
	Электрифици​рованная схема локомотива
	1
	ЦВНТиТ
«Транспорт»

	4.5.21
	
	Плакаты по устройству электрического оборудования, механической части, кузова локомотива
	1 к-т
	Издательство «Транспорт»

	
	Обучение и сдача экзаменов на знание принципа работы и порядка обслуживания тормозного оборудования локомотивов
	
	
	

	4.5.22
	
	Действующий объемный тренажер пневматического оборудования локомотивов со своей компрессорной установкой
	1
	

	
	
	Действующий объемный тренажер электропневматического тормоза и оборудования локомотивов со своей компрессорной установкой
	1
	

	4.5.23
	
	Действующий тренажер САУТ, КЛУБ, ТСКБМ и других систем безопасности и автоматического ведения поезда (по потребности)
	1
	

	4.5.24
	
	Пневматическая схема локомотивов приписного парка (плакаты)
	1 к-т
	

	4.5.25
	
	Действующий электрифици​рованный макет крана машиниста усл. № 394, 395, 254, ВР № 292, 315, 470 (по потребности)
	1 к-т
	

	4.5.26
	
	Действующий электрифици​рованный макет компрессора
	1
	

	4.5.27
	
	Натурные образцы тормозно​го оборудования в разрезе
	1 к-т
	

	4.5.28
	
	Буксовый узел в разрезе
	1
	

	4.5.29
	
	Натурный образец бандажа колесной пары локомотива с ползуном
	1
	

	4.5.30
	
	Электронный тренажер-экза​менатор по неисправностям и затормаживанию пневмати​ческого оборудования локомотива
	1
	

	4.5.31
	
	Макеты устройства воздухо​распределителей, блокировки усл. № 367 и усл. № 267
	1
	

	4.5.32
	
	Автосцепка СА-3
	1
	

	
	Изучение локомотивными бригадами материальной части обслуживаемого тягового подвижного состава и отработка навыков вождения поездов, устранения возникающих неисправностей, выхода из нештатных ситуаций
	
	
	

	4.5.33
	
	Персональные компьютеры
	
	Количество оборудования и програм​мных средств определяется по количеству обучающихся

	4.5.34
	
	Мультимедийное оборудование
	
	То же

	4.5.35
	
	Тренажер машиниста
	
	«

	4.5.36
	
	Программные средства
	1 к-т
	См. приложение 1

	4.5.37
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	4.5.38
	
	Видеоаппаратура
	1 к-т
	

	5 Расшифровка скоростемерных лент

	5.1 Рабочее помещение расшифровщиков

	5.1.1
	
	Сканирующие устройства для расшифровки скоростемерных лент скоростемера 3СЛ-2М
	1 к-т
	

	5.1.2
	
	Система автоматизированной расшифровки параметров движения локомотивов (для модулей памяти КПД-3)
	1 к-т
	

	5.1.3
	
	Система компьютерного анализа диаграммных лент скоростемера 3СЛ-2М
	1 к-т
	

	5.1.4
	
	Система учета и статистики результатов расшифровки скоростемерных лент (автоматизация ведения журнала ТУ 133)
	1 к-т
	Для скоростемеров 3СЛ-2М, КПД-3

	5.1.5
	
	Система автоматизированной расшифровки параметров движения локомотивов (для модулей памяти РДПА)
	1 к-т
	

	5.1.6
	
	Планшеты со схемами станций
	1 к-т
	

	5.1.7
	
	Профиль пути обслуживаемых участков
	1 к-т
	

	5.1.8
	
	Выписка ТРА станций
	1 к-т
	

	5.1.9
	
	Жалюзи
	
	По количеству окон

	5.1.10
	
	Кондиционер
	1
	

	5.1.11
	
	Средство связи
	1 к-т
	

	5.1.12
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	5.2 Помещение для хранения скоростемерных лент

	5.2.1
	
	Стеллаж с ячейками
	
	Количество определяется по месту

	5.3 Комната для работы инструкторского состава

	5.3.1
	
	Сканирующий комплекс по расшифровке скоростемерных лент
	1 к-т
	

	5.3.2
	
	Оборудование по обработке электронных модулей
	1 к-т
	

	5.3.3
	
	Средство связи
	1 к-т
	

	5.3.4
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	5.3.5
	
	Стеллаж с ячейками для скоростемерных лент
	1
	

	5.4 Бытовое помещение

	5.4.1
	
	Комната приема пищи в составе:
	
	

	
	
	Стол обеденный 
	1
	

	
	
	Стул
	4
	

	
	
	Плитка электрическая
	1
	

	
	
	Набор посуды
	1 к-т
	

	5.4.2
	
	Санузел в составе:
	
	

	
	
	Унитаз
	1
	

	
	
	Умывальник
	1
	

	6 Психофизиологическая лаборатория локомотивного депо

	
	Организация работы по психофизиологическому обследованию на пригодность к работе и повышению профессионального здоровья, работоспособности и психофизиологической надежности локомотивных бригад
	
	
	

	6.1. Кабинет психодиагностики и психологического отбора

	6.1.1
	Профессиональный психофизиологический отбор, комплектование бригад в соответствии с психологической совместимостью
	Аппаратно-программный комплекс (АПК) «Селект-М» (Диагностический комплекс «УПДК-МК»)
	1
	

	
	
	Система «Гомеостат»
	1
	

	6.1.2
	Оценка личностных особенностей работников локомотивных бригад
	Персональный компьютер с набором личностных тестов
	1
	

	6.2 Кабинет психофизиологической разгрузки и мобилизации

	
	Устранение стрессовых влияний и выработка навыков саморегуляции
	
	
	

	6.2.1
	
	Персональный компьютер с монитором не менее 19(
	1
	

	6.2.2
	
	Программы для специальной психологической тренировки профессиональных качеств машиниста
	1 к-т
	

	6.2.3
	
	Набор игровых программ для эмоциональной разгрузки и психологического переключения после рейса
	1 к-т
	

	6.2.4
	
	Музыкальный центр 
	1
	

	6.2.5
	
	Цветомузыкальная установка
	1
	

	6.2.6
	
	Комплект компакт-дисков и аудиокассет
	1 к-т
	

	6.2.7
	
	Телевизор с диагональю не менее 27(
	1
	

	6.2.8
	
	Видеомагнитофон
	1
	

	6.2.9
	
	Специальный набор видеокассет и компакт-диски для психологической релаксации
	1 к-т
	

	6.2.10
	
	Диапроектор
	1
	

	6.2.11
	
	Экран навесной 2,4(1,5 м
	1
	

	6.2.12
	
	Мат «Детензор»
	4
	

	6.2.13
	
	Набор мягких кресел
	1 к-т
	

	6.2.14
	
	Ионизатор воздуха или

люстра Чижевского
	1
	

	6.2.15
	
	Фонтан
	1
	

	6.2.16
	
	Кондиционер
	1
	

	6.3 Кабинет врача и психолога

	6.3.1
	
	АРМ реабилитолога с АПК контроля уровня профессионального здоровья, проведения реабилитационных мероприятий в интерактивном режиме реального времени
	1 к-т
	

	6.3.2
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	6.4 Гардероб на 10 чел.

	6.5 Туалетная комната (раздельная)

	7 Психофизиологический центр железной дороги

	7.1 Психофизиологическая лаборатория

(Оснащение см. пп. 6.1, 6.1.2)

	7.2 Реабилитационный центр

	7.2.1 Кабинет психосоматической реабилитации

	7.2.1.1
	
	Комплексная реабилитацион​ная капсула «SunSpektra-TM 9000»
	1 к-т
	

	7.2.1.2
	
	Аппарат для рефлексодиагностики и терапии «СКЭНАР»
	1
	

	7.2.1.3
	
	Физиотерапевтическая аппаратура:
	
	

	
	
	аппарат для магнитотерапии стационарный «Алимп-1»;
	1
	

	
	
	аппараты для магнитотерапии портативные:
	
	

	
	
	«Маг-30»,
	1
	

	
	
	«Алмаг»;
	1
	

	
	
	аппарат для электротранквилизации (с блоком питания) «Микролэнар»;
	1
	

	
	
	ингалятор (с термонагревателем и комплектов мундштуков) «Pari boi»
	1
	

	7.2.1.4
	
	АРМ реабилитолога с АПК контроля уровня профессионального здоровья по кардиоинтервалометрии
	1
	

	7.2.1.5
	
	Комплект рефлексотерапевтических принадлежностей
	1
	

	7.2.1.6
	
	Стол для массажа и мануальной терапии
	1
	

	7.2.1.7
	
	Ионизатор воздуха или

люстра Чижевского
	1
	

	7.2.1.8
	
	Кондиционер
	1
	

	7.2.2 Кабинет профилактики и коррекции стрессовых расстройств

	7.2.2.1
	
	Персональный компьютер с монитором не менее 19(
	1
	

	7.2.2.2
	
	Программы для специальной психологической тренировки профессиональных качеств машиниста
	1 к-т
	

	7.2.2.3
	
	Набор игровых программ для эмоциональной разгрузки и психологического переключения после рейса
	1 к-т
	

	7.2.2.4
	
	Персональный компьютер (монитор не менее 19() с программой экспресс-диаг​ностики и коррекции функционального состояния с помощью визуального образа «Странник»
	1 к-т
	

	7.2.2.5
	Комплексная установка аудио-визуального воздействия с механическим массажем
	Кресло «Вибро-Саунд-Сенсор»
	1
	

	7.2.2.6
	
	Музыкальный центр 
	1
	

	7.2.2.7
	
	Цветомузыкальная установка
	1
	

	7.2.2.8
	
	Комплект компакт-дисков и аудиокассет
	1 к-т
	

	7.2.2.9
	
	Телевизор с диагональю не менее 27(
	1
	

	7.2.2.10
	
	Видеомагнитофон
	1
	

	7.2.2.11
	
	Специальный набор видеокассет и компакт-диски для психологической релаксации
	1 к-т
	

	7.2.2.12
	
	Диапроектор
	1
	

	7.2.2.13
	
	Экран навесной 2,4(1,5 м
	1
	

	7.2.2.14
	
	Шкаф (стеллаж) для хранения кассет и т.п.
	1
	

	7.2.2.15
	
	Мат «Детензор»
	4
	

	7.2.2.16
	
	Набор мягких кресел
	1 к-т
	

	7.2.2.17
	
	Ионизатор воздуха или

люстра Чижевского
	1
	

	7.2.2.18
	
	Фонтан
	1
	

	7.2.2.19
	
	Кондиционер
	1
	

	7.2.3 Тренажерный зал

	7.2.3.1
	
	Спортивные снаряды «KETTLER»
	1к-т
	

	7.2.3.2
	
	Кондиционер
	1
	

	7.2.4 Зал гидротерапии

	7.2.4.1
	
	Сауна
	1
	

	7.2.4.2
	
	Мини-бассейн
	1
	

	7.2.4.3
	
	Кондиционер
	1
	

	7.2.4.4
	
	Калорифер
	1
	

	7.2.5 Фитобар

	
	Приём машинистами и помощниками чая, настоянного на лекарственных травах, а так же отдыха после процедур
	
	
	

	7.2.6.1
	
	Стойка для посуды
	1
	

	7.2.5.2
	
	Чайный сервиз
	3
	

	7.2.5.3
	
	Набор мягкой мебели
	2

к-та
	

	7.2.5.4
	
	Кондиционер
	1
	

	7.2.5.5
	
	Нагреватель воды
	
	Количество зависит от ёмкости нагревателя

	7.2.5.6
	
	Музыкальный центр
	1
	

	7.2.5.7
	
	Видеоаппаратура
	1
	

	7.2.6 Комната отдыха

	7.2.6.1
	
	Бильярдный стол
	1
	

	7.2.6.2
	
	Кондиционер
	3
	

	7.2.6.3
	
	Набор мягких кресел
	1 к-т
	

	7.2.7 Солярий «Тропин» на 12 мест

	7.2.8 Соляная пещера на 2 места

	7.2.9 Кабинет массажа

	7.2.9.1
	
	Массажный стол
	2
	

	7.2.9.2
	
	Набор мебели
	1к-т
	

	7.2.9.3
	
	Кондиционер
	1
	

	7.2.10 Раздевалка на 10 человек

	7.2.11 Помещение для хранения дезинфицирующих растворов и белья

	7.2.11.1
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	7.2.11.2
	
	Стеллажи
	
	Количество зависит от объема белья

	7.2.12 Помещение персонала

	7.2.12.1
	
	Набор мебели
	
	Количество зависит от количества персонала

	7.2.12.2
	
	Компьютер с программным обеспечением и приборами контроля за состоянием машиниста до и после процедур
	
	Количество зависит от количества персонала

	7.2.12.3
	
	Средство связи
	1
	

	7.2.12.4
	
	Копировальный аппарат
	1
	

	7.2.12.5
	
	Кондиционер
	
	Количество и тип зависит от объема помещения

	8 Конференц-зал на 300 чел.

	
	Проведение собраний рабочего коллектива
	
	
	

	8.1
	
	Аудиосистема
	1
	

	8.2
	
	Видеоаппаратура
	1
	

	8.3
	
	Средство связи
	1
	

	9 Дом отдыха локомотивных бригад

	
	Обеспечение полноценного отдыха, рационального питания и функциональной реабилитации работников локомотивных бригад после рейса и во время ожидания обратного рейса в пунктах смены бригад
	
	
	

	9.1 Пост дежурной по дому отдыха

	
	Регистрация локомотивных бригад, прибывших в пункт оборота из рейса для отдыха
	
	
	

	9.1.1
	
	Рабочее место дежурной по дому отдыха
	1
	

	9.1.2
	
	Средство оперативной связи с дежурным по депо
	1
	

	9.1.3
	
	Телефон ж/д АТС
	1
	

	9.1.4
	
	Часы
	1
	

	9.1.5
	
	Сейф
	1
	

	9.1.6
	
	Радиоточка
	1
	

	9.2 Помещение заведующей домом отдыха

	
	Руководство хозяйственной деятельностью дома отдыха
	
	
	

	9.2.1
	
	Набор мебели
	1 к-т
	

	9.2.2
	
	Средство телефонной связи
	1
	

	9.2.3
	
	Сейф
	1
	

	9.2.4
	
	Радиоточка
	1
	

	9.3 Гардероб

	
	Хранение форменной спец. одежды локомотивных бригад
	
	
	

	9.3.1
	
	Платяной шкаф
	
	Зависит от количества мест в доме отдыха.

	9.3.2
	
	Стеллаж с ячейками
	
	То же

	9.3.3
	
	Стол письменный
	1
	

	9.3.4
	
	Стул
	2
	

	9.4 Душевая комната

	
	Приведение себя в порядок после и до поездки
	
	
	

	9.4.1
	
	Душевая кабина в комплекте
	
	Зависит от количества мест в доме отдыха из расчёта 1 душевая на 20 мест

	9.4.2
	
	Деревянные скамьи
	
	Зависит от количества мест в доме отдыха

	9.4.3
	
	Крючки для одежды
	
	То же

	9.4.4
	
	Полочки для туалетных принадлежностей
	
	«

	9.4.5
	
	Титан или
	1
	

	
	
	любой электронагреватель
	
	

	9.5 Туалетная комната

	9.5.1
	
	Унитаз
	
	На каждом этаже из расчёта 1 унитаз на 12 мест

	9.5.2
	
	Писсуар
	
	То же

	9.5.3
	
	Умывальник
	
	1 умывальник на 10 мест

	9.5.4
	
	Зеркало
	
	2 на одну туалетную комнату

	9.6 Комната приёма пищи

	
	Круглосуточное обеспечение горячим питанием локомотивных бригад
	
	
	

	9.6.1
	
	Умывальник
	1
	Количество указано для 10 человек

	9.6.2
	
	Стационарный кипятильник
	1
	То же

	9.6.3
	
	Электрическая плитка
	1
	«

	9.6.4
	
	Холодильник
	1
	«

	9.6.5
	
	Ведро с крышкой для пищевых отходов
	1
	Количество указано для 10 человек

	9.6.6
	
	Стол обеденный
	2
	То же

	9.6.7
	
	Стулья
	10
	«

	9.6.8
	
	Чайник
	1
	«

	9.6.9
	
	Кастрюля
	2
	«

	9.6.10
	
	Сковорода
	2
	«

	9.6.11
	
	Тарелки
	10
	«

	9.6.12
	
	Стаканы
	10
	«

	9.6.13
	
	Ложки
	10
	«

	9.6.14
	
	Вилки
	10
	«

	9.6.15
	
	Ножи
	10
	«

	9.6.16
	
	Радиоточка
	1
	«

	9.7 Бытовое помещение

	
	Хранение белья, инвентаря и т.д.
	
	
	

	9.7.1
	
	Стеллаж для белья
	
	Зависит от количества мест в доме отдыха

	9.7.2
	
	Стол для сортировки белья
	
	То же

	9.7.3
	
	Гладильная доска
	
	«

	9.7.4
	
	Утюг
	
	«

	9.7.5
	
	Швейные принадлежности (иголки, нитки)
	
	«

	9.7.6
	
	Пылесос
	
	«

	9.8 Комната психологической разгрузки

	
	Снятие нервного напряже​ния после поездки, а так же для ускорения выработки психологического настроя на предстоящий рейс
	
	
	

	9.8.1
	
	Ионизатор воздуха или

люстра Чижевского
	
	Количество зависит от размеров комнаты

	9.8.2
	
	Кресло с подлокотниками,              высокой спинкой и подголовником
	12
	Кресла самолётные или с международных автобусов

	9.8.3
	
	Музыкальный центр
	1
	

	9.8.4
	
	Стереофонический головной телефон
	12
	

	9.8.5
	
	Аудиокассеты и компакт-диски с записями сеансов и музыкальных произведений
	20
	

	9.8.6
	
	Автоматический диапроектор для демонстрации слайдов
	2
	

	9.8.7
	
	Комплект диапозитивов
	150 -200
	Тематика: пейзажи, виды городов, природа

	9.8.8
	
	Экран
	1
	

	9.8.9
	
	Пульт центрального управления
	1
	

	9.8.10
	
	Шкаф
	1
	

	9.8.11
	
	Кондиционер
	1
	

	9.8.12
	
	Увлажнитель воздуха
	1
	

	9.8.13
	
	Пылесос
	1
	

	9.8.14
	
	Световое табло «Не входить, идёт сеанс»
	1
	

	9.9 Тренажерный зал

	
	Профилактика неблагоприятного влияния напряженности и малоподвижности в труде локомотивных бригад
	
	
	

	9.9.1
	
	Велотренажер
	1
	

	9.9.2
	
	Тренажер «Здоровье»
	1
	

	9.9.3
	
	Гимнастическая стенка
	1
	

	9.9.4
	
	Гантели наборные до 16 кг
	1к-т
	

	9.9.5
	
	Штанга (наборная)
	1
	

	9.9.6
	
	Эспандеры (плечевой, кистевой)
	2
	

	9.9.7
	
	Беговая дорожка
	1
	

	9.9.8
	
	Тренажер для физической тренировки «Наездник»
	1
	

	9.9.9
	
	Стол и набор для настольного тенниса
	1
	

	9.9.10
	
	Гимнастическая перекладина
	1
	Площадка на 
территории

	9.9.11
	
	Массажёр для ног
	1
	

	9.9.12
	
	Массажный тренажёр «Колибри»
	1
	

	9.9.13
	
	Универсальный многофункциональный тренажёр «Лидер»
	1
	

	

	9.10 Красный уголок

	
	Отдых локомотивных бригад, чтение, тихие настольные игры
	
	
	

	9.10.1
	
	Журнальный столик
	10
	

	9.10.2
	
	Стулья
	20
	

	9.10.3
	
	Эстампы
	
	По возможности

	9.10.4
	
	Картины
	
	То же

	9.10.5
	
	Кресла
	5
	

	9.10.6
	
	Шахматы
	5
	

	9.10.7
	
	Шашки
	5
	

	9.10.8
	
	Домино
	5
	

	9.10.9
	
	Нарды
	5
	

	9.10.
10
	
	Радиоприёмник (с наушниками)
	1
	

	9.10.
11
	
	Телевизор

	1
	Без возможности просмотра телепрограмм

	
	
	Видеомагнитофон
	1
	

	
	
	Набор видеокассет с отечественными и зарубежными комедиями
	1 к-т
	

	9.11 Спальные комнаты

	
	Полноценный отдых локомотивных бригад после рейса и во время ожидания обратного рейса
	
	
	

	9.11.1
	
	Кровать
	
	Из расчёта 2 кровати в одной комнате

	9.11.2
	
	Прикроватные дорожки
	
	По количеству кроватей

	9.11.3
	
	Прикроватные тумбочки
	
	То же

	9.11.4
	
	Полумягкие стулья
	
	«

	9.11.5
	
	Платяной шкаф
	
	По одному на комнату

	9.11.6
	
	Настольная лампа или бра
	
	По количеству кроватей

	9.11.7
	
	Светозащитные шторы
	
	По количеству окон

	

	9.12 Отдел главного механика предприятия

	
	Обеспечение жизнедеятельности предприятия
	
	
	

	9.12.1
	
	Набор мебели
	
	1 к-т на каждого работника

	9.12.2
	
	Персональный компьютер со специализированным программным обеспечением
	1
	

	9.12.3
	
	Стеллажи для рабочей документации
	1
	


Приложение 1

Перечень

технических, программных средств и методического обеспечения для 
организации подготовки персонала и повышения его квалификации

1. Технические средства

1.1. Персональные компьютеры, объединенные локальной сетью, в количестве от 6 до 20 шт.

Количество компьютеров определяется, исходя из возможности обучения на одном компьютере до 80 чел. в месяц.

Характеристики компьютеров должны быть не хуже:

· системный блок Pentium III-800 (ОЗУ 128 Мб, НМЖГ 20 Гб, видеокарта 16 Мб, дисковод 3,5(, дисковод CD ROM, звуковая карта, сетевая карта);

· монитор 21(;

· лазерный принтер НР1100.

Компьютеры должны поставляться с лицензионным программным обеспечением (операционная система, сетевые программы и т.д.)

1.2. Мультимедийное оборудование:

· мультимедийный проектор с рабочим разрешением не менее 1024(768 мм и яркостью не менее 1900 лм;

· настенный экран размером не менее 180(240 мм;

· акустическая система мощностью не менее 300 Вт;

· видеомагнитофон с возможностью воспроизведения видеофильмов в цифровом формате или SVHS.

1.3. Тренажеры машиниста.

1.3.1. Тренажеры для обучения локомотивных бригад, разработанные ПКБ ЦТ МПС для:

· электровозов ВЛ80С и ВЛ10У;

· тепловозов 2ТЭ10У и 2ТЭ116;

· электропоездов ЭР2, ЭР2Р, ЭР2Т и ЭР9М.

1.3.2. Компьютерные тренажерные комплексы, разработанные Исследовательским Центром «Спектр» МПС России.

2. Программные средства

2.1. Обучающие программы, разработанные ПКБ ЦТ МПС:

2.1.1. По тормозным устройствам:

· кран машиниста усл. № 395;

· кран вспомогательного тормоза усл. № 254;

· воздухораспределители усл. №№ 483, 292;

· электровоздухораспределитель усл. № 305;

· реле давления усл. № 404;

· блокировка тормозов усл.  № 367;

· сигнализатор обрыва тормозной магистрали усл. № 418;

· электропневматический клапан автостопа ЭПК-150;

· компрессоры КТ6, КТ7.

2.1.2. По тормозным схемам для:

· электровозов ВЛ10, ВЛ11, ВЛ80Р, ВЛ80Т, ВЛ80С, ЧС2, ЧС4, ЧС2Т, ЧС4Т, ЧС7, ЧС8, ВЛ65, ВЛ85;

· тепловозов ЧМЭ3, ТЭМ2У, 2ТЭ10Л, 2ТЭ10М, 2ТЭ10У, 2ТЭ116, М62, 2М62;

· электропоездов ЭР2, ЭР2Р, ЭР2Т, ЭД2, ЭР9, ЭР9М, ЭР9Т.

2.1.3. По электрическим схемам для:

· электропоезда ЭР2;

· электровоза ВЛ10;

· тепловоза 2ТЭ116.

2.1.4. По устройствам безопасности.

2.1.5. По расшифровке скоростемерных лент скоростемера 3СЛ-2М.

2.2. Обучающие программы, разработанные ВНИИЖТ:

· инструкция по сигнализации;

· ТРА станций и другие.

2.3. Обучающие программы и программные комплексы, разработанные Исследовательским Центром «Спектр» МПС России:

· пролок;

· газодинамический анализатор;

· маршрут;

· кран машиниста усл. № 395;

· кран вспомогательного тормоза усл. № 254;

· тормозной цилиндр усл. № 188Б;

· компрессор КТ6;

· быстродействующий выключатель;

· скоростемер 3СЛ-2М;

· технология выполнения ТО и ТР локомотивов;

· ремонт и обслуживание электрических и пневматических цепей локомотивов и другие.

� Здесь и далее специализированное программное обеспечение, входящее в состав АРМ, должно соответствовать требованиям, предъявляемым к АСУТ. Это правило не распространяется на программное обеспечение, используемое в планово-экономическом отделе (отделе труда и заработной платы).


� Решение на установку телевизора и режим просмотра телепередач принимается руководством депо приписки отдыхающих локомотивных бригад и согласовывается с профсоюзным комитетом.







